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ી -ન્ય્્ત્યસઝ્નન ક 
ચાજનાર 


વેધ દામોદર કાનજી. 
આજત્તિ ૩ ૬2. 
છપાવી પસિદ્ધ કરનાર 
શેઠ રતનશી ડુ'ગરશી તથા ગેપ્કળદાસ ડગરશી. 
પકણુ*--લક્ષ્મીદાસ માર્કીટ, સુંઅઈ. 
કિમત 
બર્મન્કજ્નાસુ વેષ્ણવને વિના મૂલ્યે આપવામાં આવે છે. 
સવત ૨૯૭૯ 
મુદ્રક, પ્રાણુજવન વિશ્વનાથ પાઠડ. 
મુદ્રણુસ્થાન, આદિત્ય મુદ્રણાલચ, 
રાયખડ સડ, અમદાવાદ. 
પ્રકાશકે મુંબઈમાં પ્રસિષ્દ કયું. 
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સાક્ષરોા, વિદ્દાની, પંડિતે! તથા 
પુસ્તકપ્રકાશકે] માટે 
ઉત્તમ તક. 


અસાર પ્રેસસાં બપ્ળાબેપ્ધ ગુજરાતી 
તથપ અ'ચેજી ડાસ શવ અને સરપ્ઈબ'ધ 
થપ્ય છે. છ'પાસણીની શુષ્દ્રિ તરડ ષ્વપ્સ 
લક્ષ અપપધ્ય છે. 


આદિત્યસુદ્ણાલયૅ. 


તદ. ક.--ક'સ્કૃત છપામણીમાં અમારી વિરોષતઃ છે. 
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શ્રી વૈષ્ણુવ નિત્યક્મની અનુડ્ડગણિકા, 
વૈષ્ણુવ દ્રિજ્ને માટે વૈદિક સ'ષ્યા પ્રકરણુ .-. 


પાતઃસ્મરણ મગળાચરણુ ... 
મલત્યાગ વિંધિ ... 
સ્નાન વિધિ ક... ક 
તિલક ધારણુ વિધિ .. 
પાત્તઃ સ'પષ્યા * 
મધ્યાહન સયા ... 

સાય સખ્યા ... કેરે 
વૈષ્ણુવસ'પ્રદાયની સ'ષ્યા ... 
નારાયણું કવચ ... ર 

શ્રી ભગવદ્‌ગીતાને। ૧૫ મના અષ્યાય 
શ્રી સર્વેત્તમ સ્તોત્ર 

શ્રી યમુનાછક 

શ્રી ચતુશ્લેોકી ... 

શ્રો મહાલક્ષ્મીસ્તોત્ર 

શ્રા રામ રક્ષાસ્તોત્ર હોટ 
અદાદશશ્લોઝી ગીતા 2... 
શ્રી વિષ્ણૂસ્તવન કે મક 
બ્રી વિષ્ણુનાં ષોડષ નામ કે 
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હે 


મસ્તાવના. 
કુ હ ઝ૮ઝ૯૨- ન 


આ ત્રીજ આજ્રસિ પ્રગટ ડરવાનૅદ પ્રસંગ પ્રામ થાયઃ 59. 
મારા પરમમીત્ર રતનશીભાઇએ મને એડ વર્ષથી આ ડામ રાર 
કરવાનુ” કહેલ; પણ મારા તરફથ્રી પ્રસિષ્દ થએલ ભીષ્મચરિત્ર 
નામના પુસ્તકની ગ્યવસ્થાનઃ! કામ* 1 છું પડેલો હોવાથી આ 
કામ જલદી હુ' ન કરી શક્યો. હાલ મારા પર સ્નેહ રાખનાર, 
ભાઇ ગ્રાણુજીવન વિ. પાઠકે મને કાળજી પલેક કામ કરી આપ- 
ના જણાવતા, તે કામ તેએ દ્વારા હુ' પાર પાડી રાકચે1. તે 
મારાઃ અ'ગત સ'બ'ધી હોવાથી ઉપકાર માનવાને બદલે દેવા 
બળની યાચના. 


આ પુસ્તક સદ્ગત વકભદાસ સ્મારક ફંડમાંથી પ્રગટ માય 


છે, અને તેનુ' %ત્તાંત બે વખત' લખાઇ ગયું છે. એટલે હવે 
આવશ્યક નથી. ' ર 


દ્રામોદર કાનજીના જય શ્રીકૃષ્ય 


૭-- -" નનવા પિમિયણ-નાન-..-.... 


ષ્‌ 


ગસ્તાવના. 

ખ્યજ્ત્તિ બીજી. 
આઠ વર્ષે અઃ પુસ્તકની બીજી આવૃત્તિ પ્રગટ થાય છે. 
આવા ' અંતિઉપયાગી પુસ્તકની અતિ માગણી યાય એ સહજ 
છે. છતાં આટલે! વિલ'બ થયે તેનુ એંક જ - કારણ છે. તે એ કૈ 
મારા મિત્ર રતનર્શીભાઇને મારા માટે અપવ શ્રષ્દ્ાને લીખ મારી 
માર્ફત' જ પ્રકટ કરાવવાની તીત્ર ઇચ્છા હોવાથી અને નામદાર 
મહારાન્ત શ્રીમ'ત સરકાર ગાચડવાડશ્રીએ માંરા વ્યાંખાનેો ન્નતે 
સાભળી મને આશ્રય આપવાથી મુંબઇ ને બદલે આંહી વડેદદ- 
રામાં મારે વસવષાનું થતાં આ પુસ્તક છપાવવાનું કામ મારાથી 
ગાજ સુધીનાં ન બની રાકયું. છેવટ -રતનશીભાઇના ગગાગ્રહનૅ 
મામ આપી સમય મેળવી આફહી ( વડોદરામાં ? છપાવવા ધાર્યું. 
ન ત્રચેલા વિલ'બ માટે વેષ્ણુવગણની ક્ષમા માગ છું. મારા 
ગી વસવા છતાં મારાં મિત્રવર્ગનાોં મારા પ્રત્યે જે પેલ વિશેબ 

ક્તત પામેલા છે તે માટે હું અત્વ'ત આભારી છું. 


વેશાખ વદ ૧૧ વૈથથાસ્ીી દાએાદરે કાનલ૭. 
ગુરૂવાર સ. ૧૪૭૩ અમદાવાદી પોળ-વરાદ્ટરા. 


ને 


અ'તરનોા આશય. 


ક-ઝર- 
. આવૃત્તિ પહેલી. કે 


₹૨ક, પુસ્તકમાં ધસ્તાવના લખવાની પદ્ધતિ તૃ્રાચીન કાળથી 
છે, ત્તે પદ્ધતિને અ'ગે તેમ જ મારા અ'તરનેો। આરસ ન્નડેર કરવાની' 
'જઆતર ટુંકુ વિવેચન કરવાની અઃકાંક્ષા મને સહ#૪ .થાય છે. 

મારા પરમ સ્નેહી ભાઇ શ્રી રતનશી ડુ'ગરશીએ મને આ 
પુસ્તક બહાર પાડવાને માટે સલાહ આપી. અને તમામ ખર્ચે 
આપવાને મને જણાવ્યું, જેથી હું બહુ ખુશી થયે?. નને “કે અ 
પુસ્તકમાં ભેળાં કરી ગોઠવવા અને કેોઈઈ સ્થળે ભાષાંતર કરવા 
'શિવાચને! ક્શે। મારે પ્રયાસ નથી, તેમ મહત્ત્વની” એવી વાત 
નથી. જે પ્રાચીન લેખે! છે તેનુંન#, સ્પષ્ટીકરણુ ક્યું 9. “છતાં. 
તેટ્લા જ ગ્રયાસનું પણુ ઉત્તમ ધાર્મિક , લેખવાળુ *- પુસ્તક પ્રગટ 
કરતા કોને હર્ષ ન થાય ? મારા મિત્ર રતનશીભાઇએ આ પુ- 
સ્તક વિના મૂલ્યે મેપ્ટા "ખર્ચે કરી ભેટ આપવાને માટે તેચાર 
કરાન્યું છે એ ખીજી ખુશીની વાત છે, કે જેને અ'ગે મારા અલ્પ 
પ્રયાસનું પરિણામ સાર્વજનિક હિતકર થઇ પડશે. રતનશીભાઇને 
આ ધાર્મિક પુસ્તક છપાવી પ્રગટ કરી વિના મુલ્યે પ લ 
જે ઉતુ છે તે મારે અસે નહેર કરવા «રૂ૨ છે. 


ભા ર ડૂયટઈટ૦ટઈ્બ્ય 


' અખ બ્રહ્મચારી, પરમલૈશ્નવ, 
શ્રીબીષ્મનુ' ચરિત્ર * 


(ભાગ પહેલે મહાર પડી 'ચકયોં છે.) 
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આ શ્રી ભીષ્મચર્ત્રિ નામતનુ' પુસ્તક બાળકથી 
માંડી ૬દ પર્યત, સ્રીએ અને પુરૂષોને બ'ન્નેને એક 
સરખી રીતે ઉપટેશ આપનાર, વ્યવહારતુ' શિક્ષણ 
આપનાર છે. તે ઉપરાંત વાર્તાના રસિકોને પણુ રસ 
*' આપનાર છે, અને ભક્તિરસથી ભરપૂર હોવાથી તે 
શ૨સતેો પણુ પૂર્ણ અનુભવ કરાવે છે. ટુંકામાં દૈવી 
“ અને વ્યવહારી બન્ને વસ્તુથી પૂર્ણ અને રસમય છે. 
: આ પુસ્તક માટે સારા સારા વિદાનોએ અને શ્રીમત 
, મહારાજ શ્રી ગાયકવાડ સરકારે સ'પૂર્ણ સ'તોષ 


કોયુક્કૂડક* ટફેદગ્યફાફ્યમ્નક” પે 
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દર્શાવ્યા છે. તેમજ સર્વે જહેર પત્રાએ પોતાના સારા 
અભિપ્રાય આપેલ છે. 


આ પુસ્તકની આવક મદિર, દવાખાનુ, વિદ્યાર્થ[- 
ભવન વગેરે જહેર સસ્થાઓમાં જનાર છે. 
૪ી'મત ર્‌. ૩-૮-૦ 


રચનાર--- 


સોય હાર કાનજી 
* અમદાવાદી પોળ-- શુ “-મડોદરા . 


(૧) કર્તા પાસેથી 
મળવાનો હેકાણાં (૨) એન, એમ, ત્રિપાઠી 
પ્રીત્સેસ સીટ-મુબઇ ન'.-૨ 








છેકે ઝે તજ જં ટ પુ ફડ ક લ્્ડ્‌ 


"૪પ હેલમનન ણ 
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ટક નબ્ગ્ન્‍્ય્ 
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મોર 
સ્‍્પ્યાવાદ્ેનાનાં પ્રતવિપિસ્િજાહ- 
સંષ્યા. 


--8.& -- 
વેષ્યવ, બ્રાહ્મણૃ, ક્ષત્રીય, અને વૈશ્યને માટે ત્રિકાળ 
વેદોક્ત સયા વિધિ. 

સત્રે: વાચ્મથામસ્ય કુરતો યસ્તુલીય૧: । 

સ ત્રાશ્ ફૂતિ વિશ્ેચો વિદદતઃ વ પ્રજોષને ।। ? ।। 

અથ--રાત્રીના ચેપ1થા પ્રહરતું' ત્રીજી મુદ્દત એટલે 
પાછલી ચાર્‌ ધડી રાત્રી રહે તે ' બાહ્મમુદર્ત ? ક્હે- 
વાય છે. જાગવ.ને માટે એજ સમય ઉત્તમ કહેલ છે. 

ત્રાશે મુદતે ચોત્યાય ૧૨ ત્રણ વિચિન્સવેત્‌ 

નરથ--બાહા મૃટતમાં ઉડી પરભ એટલે શ્રીકૃષ્ણુચન્દ્રનું 
પોતાના «હૃદયમાં ચિ'તવન કરવું, અર્થાત્‌ નામોચ્ચા- 
રણુ પૂર્વક સ્મરણુ કરવું, 


8 


પાતઃસ્મરળત્‌્‌,. ... 
-“ન્ય્વ્યલિઝ્તટ---- 


મમનાગરન, 

કોમ્યોટોમ્યોત્રગન્સત્રગલટ્તગનાણાનત: પછ તનલ । 
[નં મન દૃલન્ત મધુ મધ્ુર્વગો મેલી વેતી' ઝુવન્તર્‌।। 
ઊયજીવાળિવાજીસસઝતવજવપ્યાનમુગ્યાન્તસજં'।' 
વર્ર વંરેવામિન્ટીવરાવિમઝ#ઝકવામજં તત્ટવાઝમ્‌ ।૨। 

ખે હાથ તથા પગે એટલે ધુ'ટણીએ' ચાલતા એવા 
વ્રજમાં રહેવાવાળા વ્રજવાસી, જનોના બોલાવવાથી અત્યત 
ઉલ્લાસમાં આવતા એવા મ'દ મ'દ હાસ્ય કરતા; એવા 
મીડી મીડી વ્હાલી લાંગે એવી વાણીમાં મા, ભા, 'એ શબ્દો : 
ખોલતા, 'ગોપીજનની તાળા. લાગવાથી હસ્તમાં રહેતાં ચલા-: 
યમાન ક'કણુના શબ્દથી. મોહ પામેલું છે, ચિત્ત જેતું એવા 
દિવ્ય પ્રકાશમાન કમલનાં સુંદર દલ જેવા શ્યામ વર્ણવાળા 
નંદનંદનને હું પ્રણામ કરૂં છુ. 


મ 
આાપિન્સ્વમવ્યસીેમનન્સમચ્યચક્‌ | 
“સ 18 તરસ માવિતાવિશવમાવનમ્‌ 
4 પેોવચાતિસ્તારાવેચારકારવય્‌ । 
રિ તરવસોડસ્મિ મત્તિ થરાસ્મનાય્‌ 11૨ 
અર્થ--અચિન્ત્ય, અવ્યક્ત, અન્ત, અવ્યય, વિભુ 
પેલુ, ત્રિલોકીના વિસ્તારનો વિચાર કરનાર, .મહાત્માએના 
ગતિરૂપ એવા શ્રીહરિને હું શરણુ થાઉ' છું; 
સ્વજમજનિરળં ચાં વાં થોસિ ત્રતાન્યદમ્‌ | 
તસ્યાં તસ્યાં દૃષીજશ સ્વા મસરરરાડસ્તુ મે ॥૨॥ 
' અશ --પોતાના કર્મનાં ૪ળ ભોગવવા મારે, જે જ 


યોનિમાં હૂં.જાઉ' તે તે ( જન્મમાં ) હે હષીકેશ ( ઇદ્રિયાના 
નિયામક ) આપની દઢભક્તિ મને. હન્ને. ર્‌ 


જ્ૃષ્ળેસ્તાઃ જુ્ળમસુસ્મરસ્તિ । 
સત્રો ચ શળ પુતર્રાસ્યતા વે || 


ન 


તે મિશટેદાઃ પમવિશ્ાસ્યિ ₹પ્ળમ્‌ । 
દાવિચયા મન્ત્રદુર્ય દુવાશે ।।૨।। 
-* અર્ચશ--શ્રીકૃષ્ણુમાં આસક્ત, થીકૃષ્ણુને વારવાર સ્મરણ 
કરનાર, રાત્રિમાં પણુ શ્રીમૃષ્ણુ અને મરી ઉઠતાં પણુ જે શ્રી- 
મૃષ્ણુને સ'ભારે છે; તે જીવ, મ'ત્ર ભણીને હેમેલું હવિ જેમ 
અમિમાં પેસે છે તેમ દેહથી છુટો પડતાંજ મ્રીમૃષ્ણમાં પેસે 
છે. ૩. 
સત્યમેવ માતા ચ પિતા ત્વમેવ | 
ત્યમેથ મન્ખુથ વરા ત્વમેવ ।। 
સ્યમેવ વિયા ટ્રાચિળ સ્વેત | 
ત્વમેથ સર્જ મય ટવટેવ પણા 
ગમર્થ--હે. દેવના દેવ ! તમેજ મારા માતા, તમેજ 
મારા પિતા, તમેજ મારા ભાઇ, અને તમેજ મારા મિત્ર છે! 


તમેજ વિધા, તમેજ ધનદોલત, અને તમેજ મારૂં સર્વસ્વ 
છે. ૪. 


પ 


ઇરેનામેવ નામેવ નામવે મમ ગીવનય | 
ઘો નાસ્સ્વેવ નાસ્સ્યેવ નાસ્સ્યેવ મતિરન્યયા ।।૫॥ 
અશ*--શ્રીહરિનું નામજ, નામજ અને નામજ એ 


મારં જવન છે. કલિયુગમાં શ્રીહરિના નામ -શિવાય ખીજ 
કોઇ સદગતિ નથી જ, નથી જ; અને નથી જ. ૫. 


છ [ઝિણે ₹ળસારજ્ે સર્ષટા મણુરામિયે । 
નારાયળાણ્ચં વીયૂષં વિવ સિ તિરન્સરમ ।1£।। 
અર્થ--હે જભ! તુ રસ (સ્વાદ) ને જણુનારી અને 
હે છીભ ! નિરંતર મિછાન્નપર પ્યાર રાખનારી છે, માટે શ્રીના- 
રાયણુ નામનુ' જે અમૃત છે તેતુ' તું હમેશાં પાન કેર. ૧. 
શ્રીરામ નારાયળ વાવુટ્વ । 


મોષિન્ટ વેજુળ્ક મુજુન્ર જષ્ળ ।। 
આઓજેરવાનન્ત શાશેદ્‌ વિષ્ળો । 


માં ત્રાદિ બસાસ્યુઞંમટ#થ ।૭॥ 


ન 

અર્થ--હૈ શ્રીરામ ! હે બીનારાયણુ ! હૈ શ્રીવાસુદેવ ! 
હે શ્રીગોવિન્ક ! હે શ્રીવેકુણઠ ! હે શ્રીમુકુન્દ ! હે; શ્રીયૃષ્ણુ | હે 
બ્રીકેશવ! હે શ્રીઅનન્ત-! હૈ શ્રીવસિ'હ! હે શ્રીવિષ્યા ! મને 
સ*સાર (અહ'તા મમતા) રૂપ સર્પ ડ“ખ માર્ચોપ છે; ( તેનુ” 
ઝેર ચઢે છે.) તેથી મારૂં રક્ષણુ કરો. , 
શ્રીમોવર્ટ્નનાથય ઘાઢ્યુમં ફેયેનવીનાષિર્ય । 
સિત્યં શ્રીમધુરાષિયં ગુલ શ્રીવિદજેશં મુરા ।। 
_શ્રીવટટ્રાસ્વતીશ મોજુઝવતીં શ્રીમોજુજંહું વિચ । 
શ્રીમન્મન્યથમોદર્ન સરવર શ્રીવારજ ષા મગઞેત્‌ ।૫॥ 
શ્રીમટ્છમવિટઝી મિસ્પિર મોવિટ્રાયામિધં । 
શ્રીયદ્રાજજ જળ મોગુજપતી નાય ₹્વૃળાં તથા । 
"વં તીચદુનાયયં જિત ઘનરવામં અ તટૂશ -1ન | 


જાસો સ્તગુર્સ્મિરં સુરવિજુન્ત્વીયત્રમૂંથ ર સ્મર્ત્‌ ૬ 


અથ--શ્રીગોવર્ષકનનાથજી, શ્રીતવતીતંપ્રિયાજ, શ્રોમયુરેરાછ, 
શ્રીવીદૂલનાયજ, શ્રીઠ્દાર્કાનાથજી, શ્રીગાકલનાથજી 


ષ્ટ 


થ્રીગોકુલચ'દ્રમાછી, થ્રી મદનમોહનજી, શ્રોનટવર- 
' લાલજી, શ્રીબોલકૃષ્યુલાલજ, તથ! ગુરૂનાં સેવ્ય સ્વરૂપ, 
અને પોતાના સેવ્ય સ્વરૂપ, શ્રીવલ્લભાચાર્ય (મહા-_ 
પભુજ), ગોસ્વામી શ્રીવીટુલનાથજી, (શ્રીગુસાંયજ ) 
તથા તેમના સાત પુત્રો શ્રી ગિરિધરજ, શ્રીગોવિ'દ- 
રાયજી, મ્રીબાળકૃષ્ણુજી, શ્રીગોકુળનાથેજી, ત્રીરઘુનાથજી 
શ્રોયદુનાયજ, શ્રીધનસ્યામજી, તથા તેમના વ'શન્ને 
તેમજ શ્રીયમુતાજી પોતાના નિવેદન 'મ'ત્રાપદેછા ન 
ગુરૂ હોય તે. અને શ્રીગિરિરે રજજીતું સ્મરષુ કરનું. 


ચતાલતાનદતાસે થત્વાટાગુઞઝરેળવઃ । 
સ્થીયાનાં વાસેગાચાયાન્તળપાપે મુદ 1૨1 
ચરનુત્રદ્તો ગતઃ શવેહ્‌ઃ લાસિમો મવેત્‌ ।-' 
તમટં સવરા વરે શ્રીમટ્છમનેલનમ્‌ ।૨॥ 

જેમના ચરણુકમલની ૨૬ માત્રધીં ચિ'તા અને ચિ'તાથાં 


ઉત્પ થતાં દુઃખોનો નાશ થાય છે એવા સ્ત્રીય જે, નિજ 
આચાર્ય શ્રીને હું વારવાર પ્રણાંમ કરં છું. 


ક 


જેના અનતુત્રહ એટલે કૃપાથી જીવમાત્ર સર્જ ૬ુઃખનુ' 
ઉલ્લ્રન કરી શકે છે એવા શ્રીવલ્લભનંદનને દું મર્વ'કાલે 
વ'દન કરૂં છું. 

એ પ્રમાણે નિત્ય પ્રાતઃસ્મરણુ થઈ ૨ પછી બીજી 
કામ કરવા તત્પર થવું. 


--વ્ડશ%*-&--- 

મલત્યાગ વિધિ, ' 

સડદ્રમેલણ હવિ પર્વતસ્તનમંરજે । 

ચિષ્ળુવસ્નિ નમસ્સુખ્ય વાટ્સ્વર્થે લસ્ત મૅ।।₹॥ 
રતિ મૂર્મિ મર્ખ્ય ઝમ બૂમીને પ્રાર્થના કરીને 
ન જાજમછે ત ગણે ત ચિત્યાં ન ચ પવેતે 
ન ગીળટ્વાવતને વસ્થીજે વે ૧૬ાવન ।। 
ન લસત્વેષુ મતેશુ ન મચછશાપિ ચ સ્થિતઃ 
ન તતાવાર્માયાઃ ન શ પવતમસ્તજે || 
રૂલિ સિષિદ્ધરેનાન વિદાય । 


હ 


અર્થ--ખેડેલાં ખેતરમાં, જલાશયની સમાપમાં, ચિતામાં, 
પર્વતમાં, દેવાલય સબધી સ્થળમાં, રાફડામાં, પ્રાણી 
સહિત ખાડામાં, ચાલતાં કે ઉભાં રહીને, નદીના 
તીર્‌માં અને પર્વતની ઉપર મળમૂત્રનો ત્યાગ કરવો 
નહી. આ દેશાદિ છોડીને શૌચ કરવો. 


તતઃ ત્યાર પછી 
ણયા કિમે ચરે સિસ્સ્તમેવત્ર જરે રગ 
૩મથયો: શક રાવવ્યા ફરસ વાટો? ।1?॥ 


મમર્થ--મૂરત્રેદ્રિયને એકવાર, ગુદાને ત્રણુવાર, ડાબા હાથને 
દરાવાર, ભનને 'હાથ ભેગાં કરી સાતવાર, અને 
બન્ને પગ ઉપર ત્રણુ વાર્‌ મૃત્તિકા (માટી) લગાડવી, 
જે જે એગામાં જેટલી જેટ્લી વખત મૃત્તિકા 
(માટી) લગાડવામાં આવે તેટલી તેટલી વખત 
જળથી તે તે અગો ધોવાં અને પગ ધોવા પછી 
ફરી બન્ને હાથ ભેગા કરી ત્રથુવાર મૃત્તિકા લગાવી 
જલથી ધેઇઇ નાખવા. 


૧૦ 


ર્સ્યેવં શૂં સ્વા આવી રીતે શુદ્ધિ કર્યાં પછી 
વરિસ્ય ૧ર૨*૫૫ જર વટસ્તથા | 
તિસ્તિળી વેગુયણ્ત્ર માજ્રતિમ્વો તયેવ ચ |1₹।। 
અવામાર્મશ્ર નિવ્વશ્ર ગજેશ્રોદુશ્વર્સ્સયા 
ળ્લે પશસત $ કર્તચતા ટન્‍્લસધાવનજમેળિ ।।૨।। 
અથ--ખેરપ, ક'દબ, કર'જ, વડ, આમલી, આંખો, 


લી'બડે।; અધેડો, બીલી, આકડે।, અને ઉ'બરોા એ 
ભૃજ્ઞોનુ' કાષ્ટ દન્તધાવનમાં પ્રશસ્ત છે 


એવા સ્મૃત્યુકત કાષ્ટ બાર્‌ આંગળ લાંખુ સીધુ, 
ઢચલી આંગળીના ટેરવા જેવું જનડું લઈ ધીમે ધીમે 


દાંતને ધસવા, પછી બાર વખત ક્ેગળા કરી મૃખ 
રદ્દ કરવું ુ 


તતઃ ત્યાર પછી સ્નાન વિધિ 
પુષ્જરાટીસિ તીયોનિ માયા: લર્તિસ્તથા 
ઝમચ્છીન્તુ પવિત્રાળ સ્તાનજાછે સહા મમ 11૨ 


૧ ખેર એ ખાવળને મળતી ન્નત છે. 


૧૭૮-૧-૪ ફૃવૃ 


બ્રૉફ'ળવછમે જેવિ થમુને ૧૧૬ રિળિ 

સેવાયે સ્તાતુમિચછા મિ ત્તઝેડરિમન્લાશારષે જૂર ॥૨।। 

3ત્ય,વાથ જ્ઞાચા |. 

અર્થ---આ પ્રમાણે આવાહન કર્યા પછી સમગ્ર શરીરને સારી 
રીતે પલાળી, ટાઢા જળથી ત્રણુ કોગળા કરી 
નાક તથા કાનમાં આંગળીએ વાલી, સર્વીગ 
અર્થાત્‌ મસ્તકથી પગ સુધી જળ વહી ન્નય એવી 
રીતે શ્રીહરિ સ્મરણુ પૂર્વક સ્નાન કરવુ. 


ખુતપષિત્રતોવવણ આજને રવાવિકથ શરીરશુષ્યથક્‌ 


અથ--સ્નાન કર્યા પછી ધોયેલા વર્ર અયવા પટવસ્ત્ 
' અથવા ઉર્ણીવર્્ ધારણુ કરી પ્રથમ દર્ભાસન પાય- 

રી તે પર બનાત અર્થાત્‌ ધાબળી વિગેરેનુ' આસન' 

બિછાવી તે ઉપર બેસી પ્રથમ દેહની શુહ્ધિને માર. 


શહ્ામિ મોયુાષીશ ચરળાશસમાર્‌રાત્‌ 
ઝતસ્તવત્સત્રનાસિદ્રયે માચ રને જવાં ૨ ॥₹॥ 


શરૃ 


ટમપણામરં વા મંત્ર ઝવંશ્રરળામૃત સનેચ્વ 
તવનચોમત્તજે ટટમે ૨ સ્યૃશેત્‌* 
અર્થ--આ શ્લોક બોલી અથવા અષ્ટાક્ષર મ-ત્ર બાલી 
શ્રીજનુ' ચરણામૃત મુખમાં લેઈ અને તેતે અખે 
મસ્તકે તથા હદયમાં લગાડવું. 
ઝણલર યંત્ર-બ્રીજ્નખ્ળ: શરન મમ. 
તતસ્સનેન્યા પસાહાત્મજેન ચંહતારિના રા- 
રશસિઝજાન્ઝુથીત્‌ પસાર્ચન્ટનામાથે રપછબ્યસન્ર- 
તાળો ચના મોપીચન્ઝનં વા સયાઝ્ય તેન 
[સિજજાન્જુયાત્‌ 
અથ --તર્જનીથી ભગવત્પસાદી કેસર, કુ'કુમ, નરા ચદન 
પ્ત્યાદિ દ્રવ્યામાંથી કોઈ પમુ દ્રવ્થી દદાદશ અ'- 
ગામાં દ્દાદશ તિલક કરવાં. નને પસાદી કુ'કુમાદિ . 
ન હોયતો કકૃમાદિકેમાં ગાપીચ'દન અથવા 
ચરણામૃત મેળવી લેવું એટલે તે પ્રસાદી થયું ગણાય 


૧૩ 


છે. દ્દાદશ તિલકના પ્રમાણુ વિષે સ્ક'દપુરાણુમાં 
માર્ગશાર્ષ મહાત્મ્યમાં નીચે પ્રમાણે કહું છે. 


ત્રભન્ટ્રાટશબળ્ટાિ વૈષ્ળવ સતતં ઘરેત્‌ 
શષ્તિ શૂજેન મંત્રળ શેષ ટ્રાદ્શ તામમિઃ ॥૨॥ 


અર્ચ્ઃ--હે બહ્માન્‌, વૈષ્ણુવે નિરતર 'કેશવાદિ દ્વાદશ 
નામોચ્ચ!રણુ પૂર્વક દ્દાશ અગે!માં દ્દાદશ તિલક 
કરવાં અને છેવટ “ વાસુદેવાય નમઃ ' આ મૂળમ'- 
ત્રથી મસ્તકપર ધારણુ કરવું. 


ઝાચાગોસ્તુ તસ્વટીપસિવન્યે. 
ટ્ળ્ટાજ₹ જઝળાટે ₹્ચાત્પજાજારં લુ વલ્સિ । 
વેળવૃત્રતિમં વાવ્ઢારેન્ચદીપાજાલે સ્જસમ્‌ ।॥। 
ટળ્ટાજાર સમિતિ વરળાજારસ્યાપ્યુષઝલળમ્‌ 


અરથ--લલાટમાં દણ્ડાકૃતિ અર્થાત્‌ ભગવચ્ચરણુના આકા- 
ર્વાળું તિલક કરવું, હૃદયમાં કમલની કલીના 
આકારવાળુ' તિલક કરવું, અને તે શિવાય બીન્ન 


૧૪ 


સઘળાં અગોમાં દીપકની જ્યોતિના આકારવાળાં 
તિલક કરવાં, 
તિલક કેવી રીતે કરવુ” તેતે માટે નીચે પ્રમાણે પણુ લેખ 
છે. આગળ જયાં ૬"૬ાજર એ પદ આવ્યું છે ત્માં 
સરળાજારમ્‌ એવો પણુ પાડ છે. આ પાઠ માટે એવું 
પ્રમાણુ છે. 
ઇરે$ ઘાહાજતિમાત્મનો હિતાય મધ્યાસ્છિટ્રણૂ- 
ઘ્લવુળ્ટ્ચો ધાસ્યાતિ સ વરસ્વ પિયો મરવાતિ સ મુસ્તિ- 
માન મવતીલે ઝુલે? । 
જે પુરૂષ શ્રીહરિના ચરણુતા આકારવાળુ' અને વચમાં 
હિદ્રવાળુ ઉધ્વપુણ્ આત્માના કલ્યાણુ માટે ધારણું 
કરે છે તે પરમાત્માનો પ્રિય થાય છે તે તે 
મુક્તિમાન થાય છે. 


ઇણારે જેશવં વિયાનારયળયથોરર ॥। - 
માધવ દૃટ્યે ત્યસ્ય મોિન્ટં હટ રપજે 11₹।| 


શપ 


વિષ્ળું ચ ટતિળે ગુસૌ લઝુતે મખુયૂટનમ્‌ ।। 
સ્રિવિદ્રમં જ્ળમૂછે વામજીશો તુ વામન ।।૨।। 
વત્નનામં પઇટેશે વજુશામોરરં સ્કૃતમ્‌ | 

સૂત મૂછેન મગળ શેષ ટ્રાટ્શનાપમિઃ ॥ર॥ 


અર્થ--તિલક કરતી વખતે લલાટમાં તિલક કરતાં કેશવાય 
નમઃ, નાભી ઉપર કરતાં નારાયણાય નમઃ, હદયમાં 
કરતાં માધવાય નમઃ, »ડમાં કરતાં ગોવિ'દાય નમઃ, 
જમણી કકે કરતાં વિષ્ણુવે નમઃ જમણા બાહુએ 
કરતાં મક્ુસુદનાય નમઃ જમણું કાનના સુલમાં 
ત્રિવિકમાય નમઃ, ડાબી કેડે કરતાં વામનાય નમઃ, 
ડાબા બાહુએ કરતાં શ્રીધરાય નમઃ, ડાબા કાનના 
મૂલમાં કરતાં હષીકેશાયનમઃ, પીઠમાં કરતાં પવાના- 
ભાય નમઃ, અને કકુદૂ એટલે કાંધ પર કરતાં 
દામોદરાય નમઃ એમ બોલવું અને છેવટે બાકી 
હાથમાં લાગી રહેલાં ક'કુમાદીને ધોઇ તે જલ 
વાસુદેવાય નમઃ, શ નામ લઇ માથે ચઢાવવું. 


રદ 


રથેશ્રસ્વારિ ચત્રાળિ વાદુમુઝે લુ રિળે 
નામકુદ્ટાદ્યં તીસેરેક્મેજં તયોર વિ ।1₹। 

મય્યે સત્પા"વેચોશેવ ટ્રે ટ્રે વશ્ને ૧ મારેલ 
વામેડવિ ચતુર મસાઓપયુટ્ા પ પૂવેવત્‌ ।।૨। 
સત્રયેજં રટે ટ્રે ટ્રે વાશવેચોસિનિ મેક્તઃ 

છણાટે વશ્નમેજં સ તામયુટ્રાં તમા દાર 1૨ 
શ્રીળિ ત્રીળિ ૨ ચત્ર1ળિ પધ્વે શજાવૃુમાવમૌ 
દૃત્ાર્મત્રોસ્સનાટધ્વે મદ્રાવવ્ાતે શાદૃત્રત ॥છ॥ 
છીળિ ગીણિ ચ ચત્રાળિ જળમૃજદ્યોરપઃ 
જજમે સરટત્થેથુ તિન્કેપુ સ બાર્જત્‌ ।૫॥ 
સસ્તરાચસ્ન યુષ્ટા તુ વાર્યા શિજ્ઞનુગાન્તઃ 
થચાર્સ્યયવા ધાયા સ તત્ર સિચમો મવેત 181 


ગઅર્ચ--૦મણુા બાહુના મૂલમાં અથાત્‌ ખભાથી જરા ની- 
ચેના ભાગમાં ચાર ચ&, તેની તીચે ઝેક મુદ્દાનમ 


3૭ 


તેની નીચે એક શખ; તેની નીચે ફરીથી એક 
નામમુદ્રા અને તેની આજુબાજી*મે બન્ને મળી ચાર 
પદ્મ ધારણુ કરવાં. એવી જ રીતે જમણા સ્તન 
ઉપર વચમાં માર્ગ રાખી ઉપર્‌ા ઉપર ત્રણુ ચક્રે 
કરવાં અને તેત્માની વચમાં રાખેલા માર્ગમાં બે 
શખોા કરવા તથા તેની આજુબાજુ ખે ખે મળી 
ચાર પદ્મા કરવાં. હદયમાં એક નામમુદ્રા અને તેની 
ચારે બાજીએ ચાર સમ્પ્રદાયમુદ્રાએ કરવી. લલા- 
ઢમાં બૂકુટી પાસે તિલકની વચમાં એક પદ્મ અય- 
વા એક ગદા કરી તેની ઉપર મસ્તકના ક્રેશ પર્યત 


સામ્પ્રદાકિક મુદ્રાઓ કરવી, ડાબા બાહુના મૂલમાં 
અર્થાત્‌ ખભાથી જરા નીચેના ભાગમાં ચાર શ'ખો, 


તની નીચે એક નામમુદ્રા, તેની નીચે એક ચક, 
“અને તેની નીચે બીજી એક નામમુદ્રા તથા તેની 
બનન બાજુગે ખે બે મળી ચાર ગદાએ કરવી. 


તે જ પ્રમાણે ડાબા સ્તન ઉપર વચમાં માર્ગ રાખો 
ઉપરા ઉપર ત્રણુ ચક્રો, વચમાં એક એક શખ 


ભનને બાજી બખે ગદા કરવી. તેવી જ રીતે ડાબા 


૧૮ 


કાનની નીચેથી ક'ઠ પર્યત ત્રણુ ચક્રો કરવાં તયા 
કૅ'ઠૅના તિલકની વચ્ચે એક ચકર કરવું અને એક 
શ“ખ ધારણુ કરવો એવે પણુ પ્રકાર છે. તેમ જ 
નાભિ ઉપર જમણી ડાખી બન્ને કેડે ઉપર પીઠ 
ઉપર તથા કાંધ ઉપર એક એક ચક કરવું. 


મમવત્સેવાં જુવૉળો વેભ્ળવ રપાઃ પ"્યુદ્રા ધાર્ગેત્‌ | 
તટન્યસ્તુ પશ સપ્રરાયમૃદ્ર ચ ધારથેત્‌ ।। 
અથ*--ભગત્સેવા કરનાર વેષ્ણુવાએ ઉપર લખેલી છ મુદ્રાઓ 


અવશ્ય ધારણા કરવી અને ખીજાએએ કેવલ પવા 
તથા સપ્રદાયમુદ્રા ધાસ્યુ કરવી. 


પ્લ 


મુદ્રા જેવી રીતે છપવી તેનો નજશો. 
જ્ળયૂન ડાં, પં 
ઝ્‌. સ. 
જ્‌. જ્ક્મૂજ ન. 
જ્‌. ત્ર. ર. 
અ. શું. 
ત્ર. અ. શે. શોં. 
૫. જ. ૧, ₹કિળસ્તન વામસ્તન મ. શં. મ. 
૬.તા.૧. [ | મ.ના. 8; 
શેં. તર, જ. જઃ 
ના. ૧.૨.૫. ટટ 3.રા.મ. ના. 
જ. ચ, 


ણ. શૂં. ૧. મ. મ. શાં. મ. 


૨૪ 
ત્ર. છ. નામ. સ. સ. 
સે. 
ટ્ાતિળ યાશ નાપમિ વાય પાશ 
સ. સ. સ. 
પૃછુ, 


% છ્જાકરાજે ૧ળે નામ--8.--ઉ%ાય. શ. શર, 
શ.-સજા, 3.-3૯1, ૫.-૫૨. 


૨ર 


ક ॥ મથ પ્રાણ સધ્યા. ॥ 
૩ અપવિત્ર: વવિત્રો વા સવીવસ્યાંમતોપષિ વા ॥ 
ચ$ સ્મરેત્પુળ્ટરીજાક વ વાકામ્યંતરઃ શુચિ: થા 
અર્થ--આ મ'ત્ર ભણી જમણા હાથની અનામિકા આગળી- 
થી અથવા દર્ભની સળીથી પોતાના મસ્તક પર 
એને ખીલા પણુ સધળાં અગોપર્‌ માર્જન કરવું 
એર્યાત્‌ તે જલ થેહુ' થોડું છાંટવું. 
રૂત્યાત્માને સંપોદ્્ય ઝ પ્રમાણે પોતાના શરીર 
ઉપર જલપ્રેક્ષણુ કેરીને. 
ઝં જેરવાયતપઃ, એ નારાચળાય નમ; એ 
માથવાયનયઃ ર્ત્યવ્વમ્ય 
અર્થ--એમ ત્રણુ આચમન કરવાં તે પછી. 
ઝજોવેન્સાયનમઃ આ મ.ત્ર ભણી આચમની- 
માં જલ લળ જમણા હાથની હથેલી ધોઈ નાંખવી. 


# આ વેદોક્ત સ'ધ્યા કોઇ સારા વિદ્દાન પાસે શીખવ- 
ધી જ લક્ષમાં આવશે. 


ર્ર 

આચમન કર્યા પછી નીચેતા ગાયત્રી મ-ત્રથી 

શિખાબધન નિમિત્તે ધ્યાન કરવું. 

માયત્રી મૈત્રઃ 

ઝં મૂર્ઝુવ: સ; તત્લાવિતુવેર્બ્યં મર્મોટ્વશ્યપો- 

મદ | ષિયો યો નડ પચોરયાત્‌ ॥?॥ 
અધે--પૃધ્)ી. અ'તરીક્ષ અતે સવર્ગ એ ત્રણે લોકમાં 
ગ્યાપેલ ઉત્તમ અને અત્ય'ત પ્રકાશમાન સૂર્યનારા- 
યણુ અર્થૌત્‌ શ્વી પૂર્ણુ પુરષોત્તમ દેવના તેજનું હુ 
ય કરૂ' છુ કે જે તેજ મારી ખુદ્ધિતે સન્‍્માગે* 


તતઃ શૃચ્વાતે મન્કાસ્થ વેસ્પૃજ ત્દાવિ | કૂર્ષો 
ફેચતા | લુતજં ઈ? | માલને વિતિયોમઃ | 
ઝટ વૃષ્વિ ત્વયા છતા જોજા જેવિ ત્વં વિષ્ણુના છતા 
ત્વં ૨ વાય માં ટેવિ વવિત્રં રુ₹ ચાસનમ્‌ ।। 


ઉપર પ્રમાણે પૃથ્વીને હાથ લગાવી પૃથ્વીની સ્તુતિ 
કરવી, 


૨૩ 


ફાલ મૂ્ષિ સ્પૃરાડ્વ*મ પરાળાયામે શૂથોત્‌ ॥ 

પૃથ્વીને સ્પર્શ કરી પ્રથમ કહેલ ત્રણુ નામો વડે આ 

ચમન કરી --પ્રાણાયામ કરવે-તેની વિધિ નીચે 

પ્રમાણે 

3જારસ્ય ત્રહ્ના કદષિ$ । માચત્રી ઇટ | ગશ્નિ- 

ફેવતા | શુ વળે | સવવમારમે વિત્તિયોમ$ । ૧8- 
ય્યાદૃતોનાં ત્રિશ્વામિત્રગપટપ્રિમરટ્રાગમોતમાિર્ષેસિઇુ- 
જેવા હેવતાઃ અનારિઇમાચાસેસે પ્રાળાયામે પાતિયોમ) 
માયક્યા વિશ્વામિત્રત્દાપેઃ ( લત્રિયો મરરવતિ ક્દષિઃ 
ત્રિજુવ ૪2 રતિ | મેફ્યસ્તુ ત્રગાપતિ જવિ: નમતી 
ઇટ$ રતિ ત્‌યાત્‌ ) સવિતા રેવતા ગત્રિયુસસયુપનયને 
મળાચામે વિતિયોમઃ 


ર૪ 
૩5 મૂડ 5 સુગડ ઝં સ્૧$ 2 મટ) 9 ઝત? 
3* ત૫$ ૩25 સત્યર્‌ ( રૂતિ વ્યાદ્ત્યુસદં ત્રાભ્નળો 
શુજ્પાર્જાં ) ૭ તતસવિતુમેરેમ્વં મમોરેત્રસ્ય પૌળદિ॥ 
ષિયોયોનઃ 4ચોટવાત્‌ અ આવો સ્વૌતિ સ્વોડ્ણત 
ત્રભમૂચેવઃ સ્તસોમિત્તિ, ( કત્રિય। ) ઝે હેત ભવિત: 
દ્રતુવયન્નં પર્તિ મમાથ રેવ્યો મૈઘર્ષઃ જેતવઃ જેતનઃ 
ઘુતાતુ વાચ ત્પલિવાર્ય ત; સ્વટતુ સ્વાદ | (વૈશ્યસ્સુ) 
વ્યાટ્સ્બુશરં 34 વિશ્વાજ્વયાળિ પત્તિ મુગ્ઞતે જવિ! 
વરસાવી રં ટ્વિરે ચતુપ્પરે વિનાવમગ્મત્લવિતા વરે- 
ળ્લે તુ ૬ળ ખુષતો શિર ત્તતિ | રતિ વમાવર્ખ 
માત્રી ૭ ઝાપો ગ્યોતે ₹ોડમૃત ત્રણ મૂજેવઃ 
સ્યરોમિતિ ઝવન્‌ ત્રળાનાયમેત્‌ । 
પ્રાણાયામ--બાહ્મણાએ-- સાત વ્યાહતિ એટલે 
૩” ભૂઃથી શરૂ કરી 9” સત્ય સુધી ખોછી પોતાનો 


રપ 


ગાયત્રી મ'ત્ર પૂરો ખાલી રહા પછી ઝાળ ઝ્યાતિન 
ન્લોમૃસ ત્રહમૂર્મુતઃ સરો” સુધી બોલવું અને ક્ષત્રી 
તથા વૈશ્ચે પોતપાતાતી ગાયત્રી, જે ઉપર્‌ સ'સ્કૃત- 
માં જણાવેલી છે તે, સાતે વ્યાહૃતિ ખોલ્યા 
પછી બોલવી અને તે પછી ઝપો સ્ત્રોલિર્સોડમુત 
ત્રહમુર્મુવઃ સ્વરમ સુધી બોલવું અને આખો મતત્ર 
ખોલીએ ત્યાં સુધી ડાખે છિદ્દેથી પ્રાણુ ખેચવા ખીજ 
વખત ખોલીએ ત્યાંસુધી પ્રાણુ રોકવો અને ત્રીજી 
વખત ખોલીએ ત્યાં સુધી પ્રાણુ ઉતારવો. તેને 
અનુક્રમે પૂરક ઝુ'ભક ને રેચક કહે છે. 


| ૧૦૫. ।। 
તત$ | 27 વિષ્ળુવિષ્ળાર્ષિષ્ળ? શ્રીપરમવતો પદા" 
ુસ્ષસ્ય વિષ્ળોસતજ્ઞયા પવર્તમાનસ્ય ગત્વ ન્રજ્નળો 
વિંજ્ઞતિતમે જઝિયુગે ૧િપ્રયધચરળે ત્તમ્ઝુટીવે મરત- 


ર૬ 
સળ્ટે ગાચાવતાન્તમેતત્રસાવતેકટેશે વોદ્દાવતારે અણુ- 
જારમન્વતમાન વ્યાવદાસ્જ ગમુવતાસ્િ સંવત્સર 
ઝમુજાયને ગળુવતો અમુજમાસે ગણુજવશે અમુવાતિથો 
ઝમુક્વાલરે અધુરી તણત્રે અમુજયોમે અમુજયરળે 
ઝયુવ્સશિસ્થિતે શ્રી સૂર્ષે અળુવરાશિસ્થિતે ચનદ 
ઝળુજસાનિસ્થે શ્રીફેવગુરે જેવેષુ પ્રદેષુ યથાયથં સ્ત- 
સ્વરાજિર્થિતેલુ સત્ણુ મમોવાત્ત ફાસ્તિલષદ્ારા શ્રી- 
મોપીગઞનવછમપીસ્મર્ષ પાત: વસ્લોપાલનમટં જારિષ્ને । 
એ પ્રમાણે સ'કલ્પ કરવો, 
|। મત્રાચમનમ ।। 
૩% સચશ્રેતતિ ચંત્રસ્ય નરાયળ તદષિઃ 
્યોજ્વતા અનુખ્યવઝન્ટ: | મંત્રાચમને વિનગોમ: 
ઉપર પ્રમાણે ખોલી--જમણુા હાથમાં જલ લઇને 
નીચેનો મ'ત્ર ખોલવે।. 


શ્ષ્ઠ 


૩8 ભમેશ્ર ૧ મન્યુશ્ર મન્યુષતયશ્ર મન્યુજૂતેમ્ન: 
વાપમ્યો ર₹ક્ષન્તામ મદ્દાક્યા પાપમજાષે મનાવા 
ઇસ્તામ્યાં પરત્વામુટ્રળ શિક્ષા સાત્રિસ્તટવજસ્વતુ 
મસ્જિચિદૃર્તિં માથે ફટમદં મામશતાયોનો સર્થે સ્યો- 
તિષિ ઝુદોળ સ્વાદ ગાસમ્વ | 

ગે પ્નાણું ખોલી ત્રણુ વખત જલ પી જવું. 


।। મગનમ્‌ ॥ 
ઝાપાદિછતિ તૃતસ્ય (સંધુદ્દીપતદાવે: | માયત્રી 
ઇર: આપાલ્વતા માતેસે વિતિચોમ: | 


નોચે પ્રમાણે મ'ત્ર બોલતા જવું અને દર્ભાવડૅ મસ્તક 
ઉપર જલ છાંટતા જવું. 


૩ જવો દિજામયો મુવ: ૭4 તાન જીસ 
ટપાતન: | ૩32 મદેરળાય અક્ષસે 27 ચોવ: [(શવતમો 
રસ: | 24 તસ્ય માત્તરચતે દન: । ૩૬ વીસ્વિ ૫ર: । 


જ 


તસ ગરમમામવ: | ૩” થસ્ય લચાય તિત્વથ | ર 
જઆૈપાઝતયથાચનઃ । 
। અઘરમરષળમ્‌ ॥ 
ટુપટાટ્વિત્યસ્ય વતાજિજરાઞપુત્ર ત્રદષિ: આપા- 
ફેવતા | અનુઇ?”જન્ટ: । અમપેળે વિસિચોળ” 
જમણા છાથની અ'જલીમાં પાણી લઇ નાક પાસે 
ધરી રાખી નીચેનો મ'ત્ર ખોલવે. 
૩4 ટુવજાસ્વયુયુચાન: સ્વિશ: સ્તાતાોમઝા રિવ ।। 
પૂત વવિત્રેખેવાગ્યમાપ: શુષ્યાન્તુ મેનલઃ । 
એ મ'ત્ર ભણી જલાંજલી, પાપ જય છે તેમ સમજ 
ડાબી તરક નાખી દેવી. 
અચ*્થ આચમન કરીને 
જેત્રટાનશ્‌. 


ફહ 


પૂવ" દિશા તરફ મુખ રાખી ઉભા થઇ ખે હાથની 
અંન7લીમાં જલ રાખી ગાયત્રી ખોલીને સૂર્યને ત્રણુ અર્ધદાન 
કરવા. જે ગાયત્રીમ'ત્ર સ'ધ્યાની શરૂઆતમાં આપેલ છે. 


ર્‌ગોપર્થાનમ્‌. 
૩8 ઝટ્યામિત્યસ્થ 1દિર્ળ્યસ્તૂય તાયે: અનુષ્ટવજન્ર: । 
થરચોટ્વતા શર્ષોપસ્થાનેવિસવોમ: 
૩૦ . ઝટ્યંતમલસસ્ત્તઃ પશ્ચન્ત ર૨ | ટેવ 
ટેચત્રાણૂયમમન્ય ઝ્યોતિસ્સમમ્‌. 
દ્ત્યુપસ્થાચ નપસ્જૃત્ય 


ઉભા થઈ ઉપલે। મ'ત્ર ખોલી સુર્ય ને નમસ્કાર કરવા. 


એ પ્રમાણે સુયપસ્થાન કર્યા પછી નીચે પ્રમાણે 
સ'કલ્પ કરવો. 


ર દુ. 1 [ય ત્ર ક નરિષ્વે | 


૩6 


મારા પાપતા ક્ષયતે માટે, શ્રી ગોપીજનવલભની 
પ્રસન્નતા માટે મારાથી બનશે તેટલી ગાયત્રી જપીશ. 

રૂતિ સવવ જરમાજતા મોમુલીતુઝરીમાઈગા 
ટશવારમઇ વિશતિવારમજોતરરતવાર વા માચત્રીં 
ન્નપિત્વા । 

એ પરમાણું સંકલ્પ કરીને કર્માલાવડે અથવા તુલસીની 
માળાવડે દશવાર, અઠાવીશ વાર અથવા એક્સો।આઠવાર 
ગાયત્રીજપ કરવે।. જે ગાયત્રી મ'ત્રતા જપ કરવાને! છે તે 
મ'ત્ર સ'ધ્યાવિધિની શરૂઆતમાં શિખાબંધન અને ધ્યાનને 
નિમિત્તે જણાવેલ છે તેજ ગાયત્રો મ“ત્રના જપ કરવે, અને 
જપ પૂરો થય! પછી હાથમાં જલ લઈ નીચે પ્રમાણે 
સ'કલ્પ કરવો. 

ઝેન ચથાસસ્ય માયગઝપેસ શ્રીપૂળપુર્ષોત્તમ: 
શ્રીસવિતાટિવતા: પ્રીચવાં । 

આમ કહી જળ મૂજી પછી નોચે પ્રમાણે શ્રીપૂર્ણુ 
પુરૂષોત્તમ શ્ચીરૃષ્ણુ પ્રભુની પ્રાર્થના કરવી. 


૩૧ 

 નળોડસ્તવનતાય સદણ્રમૂતેથે 
સદત્પાટાસિસિસસ્વાદવે 
સદૃણનાજ્ઞે પુરષાત શાશ્વતે 
સતઇશ્રજોટીયુમધારિળિ નમઃ ।। ₹ ।। 
નમોત્રણળ્યટેવાય મો ત્રાણળ દિતાય ત્ત | 
ઝમધ્થધિતામ જૂષ્ળાય મવિન્ફાથ નમોનમઃ: ।। 
_આવાશાત્પાતિતે તોય થયામચ્છીતિ તામસ । 
સવરેવનમસ્તારઃ જેશવ પ્રતિમાસ રે 
સાલત્યછોજાત્પાતાઝારાજોજાજોવપવતાત્‌ | 
સેલ્સ વ્રજ્તળા હેવાસ્તે થો તિત્ય નમોનમઃ ॥૪।। 


એ પ્રમાણે પ્રાર્થના કરીતે નીચે પ્રમાણે ખોલી 
પરમેશ્વરને પ્રણામ કરવા. 


અમુજ્સશ્યાડ્યુજપરવરાન્વિતાડણુજ મોત્રોસ્વશોડદે 
શુજયઝુવેટાન્સમતમાય્યોટિની વાગઝસનેય શારાધ્યાથી 


3૨ 
ઝયુજ શમી, વળા મુત્ઞટે મો પરમેશ્વર સ્યામમિવારય. 
' રીતિ પ્રાત: સંધ્યા, 
। મથ મામ્માન્દ સપ્ત || 


ગાચમ્ય શળાનાયમ્ય 
પ્રાતઃ સ'પ્યાતી પેઠે આચમન અને પ્રાણાયામ કરીને 
સ'કલ્પ કરવે। તેમાં “ મષ્યાન્ડ સ'ધ્યોપાસતમહ' કરિષ્યે ” 
એમ ખોલવું. 
સ'કલ્પ. 
મયોપાત્ટુસ્તિસયદ્ાર શ્રીગોયીગનવછમર્યાત્યર્મ 
૫ધ્યાન્ટસધ્યોયાલનમદં વારિષ્લે ફાલે સવવે 
મન્ત્રાચમ 4* 
ત્યાર પછી હાથમાં જલ લઇ તીચેનો મત્ર ખોલી 
મન્ત્રાચમન કરવું, 


મ 

38 ઝાપ: પનત પૃચિવીં, પૃષ્વી પૂતા પતા- 
તુમાજ્‌ મદાચ્છઝમમોગ્ય અ થટ ટશ્રસ્તિં મમ || 
સર્વે પુતાતુ 3મપોસતાં સ ત્રતિમ્રદં સતારા । 

ઇતિમન્ત્રાચમતં વિષાત્ર 

ઝન્યત્લજઝ પ્રાત: સષ્યાવત્સુશાત્‌ ।। 

એ પમાણે મન્ત્રાચમન કરી ખીજુ' બધું પ્રાતઃ 

મષ્યા પમાણે કરવું. 
રતિ માથ્થાન્દ 07%. 
મથ સાયં સષ્યા. 
ઝતસ્નાનો પ્રતપવિત્રવાસા: પનિત્રાચતે રપાવેષ્ય 


સાંજના સૂર્યાસ્ત' પહેલાં શેચાદિ આવશ્યક કાર્યથી 
પરવારી, પવિત્ર વસ્ત્ર પહેરી, પશ્ચિમ દિશા તરફ દર્ભાસન 


3૪ 
. ઉપર બેસી આચમન તથા પ્રાણાયામ કરી હાથયા જલ લઇ 
નીચે પ્રમાણું સંકલ્પ કરવે।, 

મમોપાત્તજારતલયદ્રાર શ્રીમોર્ષ. કે 
સાય સંધ્યોપાભનમદં લરિષ્યે રાતિ શજ્વ્ય-- 

“ગભતન્ત્રાચમન 

હાથમાં જલ લઇ નીચેનો મ'ત્ર બાલી આચમન 
કરવું, 

3 અગ્નિશ્ર મામન્યુશ્ર મન્યુ ૧તથશ્ર મન્યુ 
જસેમ્ય: પાષેમ્યો ₹ક્ષનતાં ચરના વાપમજાર્ષે મનસા 
વાસારદસ્તામ્યાં પરચાયુટરળ ત્રિશા અદસ્તટવણુમ્વતુ 
થાયાચિટુર્લ પચિ | 

ફટપં મામમૃતયોનો સત્યે સ્યોસિષ ગુદ્યોમિ 

જન્યસ્લવઈં પ્રાત: સંપ્યાવત્નુયાત્‌ ।। 


3૫ 
એ પ્રમણે મન્ત્રાચમન કરી ખીજી' બધું પ્રાતઃ સંધ્યા 
પ્રમાણે કરવું. 
॥ફૂતિ ત્રિજાજ સન્ષ્યા। 
રતિ ત્રિજાઈ સદ્ય લામોટર વિષથ્િતા | 
માષયા યોગિતા મૂયાન્યુરે વિદ્સ્શિગન્મતામ્‌ ।। 
શેક્તય સંપ્રરાયની સંષ્યા. 
ઝમેમારિતીથે સમ્વજૂસ્નાત્વા । યોતવાલઃ૧- 
ર્ષાય્ય । ગાથને રાવિસ્ય | તિય કરતા | 
ઝાચવનમ્‌ ॥ 
આચમન કરવું તેતો વિધિ, ડાબા હાથથી 
આચમતનતી વડે જમણા હાથતી લથેળીમાં એક માષાભાર 


સોનાની ગોળી ડુબે એટલું જળ લઇ તે હાથતેો અ'ગુઠે 
તથા ટચલી આંગળી નૂદી રાખી તથા તે હાથને ડાબા 


# પ્રથમ ગ'ગાદી તીર્થે અથવા ધર આગળ સ્નાન કરી શુદ્ધ 
વસ્ર પહેરી આસન (દભ નુ', કે ઉંનનુ? ઉપર ખેરી તિલક કરવુ. 





ટશ 
હાથતી તર્જની આંગળી અડાડી રાખી, કેશવાયે નમઃ 
એમ ખોલી પહેલું, તારાયણાય નમઃ એમ ખોલી બીજી, 


ને માધવાય નમ: એમ ખેલી ત્રીનનું, એમ ત્રણુ અ!ચમન 
કરવાં, આચમન કરી રહ્યા પછી હથેળી ધોઇ નાંખવી. 


| જેશવાય તમ: | નારાથળાય નય: || માષ- 
વાય નય: ।। રીતિ ત્રિરાચમનમ્‌ ।। 
તતઃતૃ'્ળાલગજેનદસ્તેન 1શેસસિ ।। નેત્રો: જળનો: 
|| શમૉ | દૃ્ટથ ચેતિસ્ણકષેત્‌ ।। તાન્રારિપાત્રસ્થગળે 
ત્યાર પછી બોલ્યા વગર ભીના હાથે માથુ, નેત્ર, 
કાન, નાભી અને છાતીને સ્પર્શ કરવો. ત્યાર પછી ત્રાંબાના 
પાત્રમાં જેમાં જળ રેડયું હેય તેમાં તીર્થનું' આવાહન 
કરવું, એ તિર્થાવાહનતો મ'ત્ર નીચે પ્રમાણે. 
| વ્રક્ષાંટોટજતાયાનિે ૧રઝન્નાનિ તેરવે: જરેળ 
તેન તે રેવ તીર્થ રેટ 1સ્‍્વાજર | રતિ મંગ્રેળ સૂચક- 
# હે હ 
રજાત તીથાન્યાવથ માયયેત | 


૩૭ 

નીચેના મંત્રથી તાર્થની પ્રાર્થના કરવાની છે. 

મમ ચ થમુને ચૈવ મોઢાવાર સરસ્તલી ।। નમરે- 
લિપુજાવેસ ગજાસ્મન સાનિપિગુર | રતિ માથયેત | 
તત: ૧૦૧૫૩ । 

ત્યાર પછી સંકલ્પ કરવો, આચમનીમાં પાણી ભરી 
આ પ્રમાણે ખોલવું. 

મ૫ ૧પાવિજારાથ દહાર્તકષયાર્ષ । થવાન 
ખળપીતયે પાત: સષ્યામદં જારિષ્ે ।। તતો માગેનમ્‌ 

ત્યાર પછી પાણી તરભાણીમાં ગ્રુકી દેવું, ને માર્જન 
કરવું, નીચેનો મ'ત્ર ભણી માથાપર પાણી છાંટવું. 

॥ અપયિત્ર: વવિત્રો વા સવાવસ્યાંપતોવિ વા ।। 
યઃસ્મરેસ્પંટર્સવજાસ સવાલામ્યંતર:શુચીઃ | ડૂતિ મંત્રે- 
ળ શિરતસિ માર્ત્વેત્‌ | અથય જરનન્‍્યાલ: મોવિટાય 
ઝગુષ્ઠામ્યાં તમ: । મદીષરય તઞર્નામ્યાં તમ: || 
દૃષીજેગાય મષ્ચમામ્યાં નમઃ ।। ત્રિતિકર નાશ નામિ- 


૩૮ 


જામ્યાં તમ: || વાલુટવાય ૧તિણુજામ્યાં' તથ: || 
માધવ ૧ર્તજજર્પૃણમ્યાં તમઃ |! 
કરન્યાસની સમજીવી. 

ગોવિંદાય અ'ગુષ્ટાભ્યાં નમઃ એમ ખોલી અંગુઠે ને 

તર્જનીને સ્પર્શ કરવો, મહીધરાય નમઃ એમ ખોલી તજની 


ને અગુઠાતો સ્પર્શ કરવો, હષીકેશાયઃનમ: એમ ખોલી 
અગુઠો તે વચલી આંગળીતો સ્પર્શ કરવો. 


ત્રિવિક્રમાય નમઃ એમ ખોલી અગુઠાતો ને ટચલી 
આંગળીના પડખેની આંગળીને સ્પર્શ કરવો. વાસુદેવાય નમ: 
એમ ખોલી અ'ગુઠે। ને ટચલી આંગળીતે સ્પર્શ કરવો. 
માધવાય નમઃ એમ ખોલી ખે હાથતે સ્પર્શ ' કરવો. 
મોવિટાય દૃટયાય નમઃ ।। વિશ્નદે સિરતે સ્તાદા ।। 
માવીવણમાથ 1 ાયે વષટ્‌ | ધીમટીવવચાય દું | 
તજ:જ'ળ:તેત્રત્રયાય વોષટ્‌ । પપોરગાત અજ્નાય 
જર | રતિ પટમેં || અથ પ્નાનમ્‌ ।। 


૩૦ 
ષડ'ગન્યાસની સમજીઃતી 
ગોવિદાય એમ ખોલી છાતીએ હાથ અડાડવે. 
વિવ્ાહે એમ ખે!લી માથે સ્પર્શ કર્વે, 


ગોપીવલરભાય એમ ખોલી ચેાટલીને! સ્પર્શ કરવે, 
ધીમહી એમ ખોલી ખે ખભાને સ્પર્શ કરવે. 


તન્નઃ કૃષ્ણ: એમ ખોલી નેત્રનો સ્પર્રર કરવો. પ્રચોદયાત્‌ 
ઝમ ખોલી ડાબા હાથથી માથાની પ્રદક્ષિણા કરી ચપટી 
વગાડવી. ત્યાર પછી ખે હાથ નડી નીચેતો મ'ત્ર ભણી 
પ્યાન કરવું. 

ૃ્રાત:સધ્વાં ગુમારીં સ્તનમાં ₹સતતજ્ાં દસવા- 
ઇના ધ્યાત્વા | ઝય માળાયામ: | અથ પ્રાણાયામ 
કરવાનો મંત્ર. 

| મોવિટાવ વિશ્વદે મોપીવછમાય પીમરી | 
તજ: જ'ળ: પ્રચોટ્યાત્‌ | શ્રીગ્ષ્ળાય વિશ્નદે ૨ામો- 
૨ર1ય ધીમ તસ: જ'ળ: પ્રચોલ્યાલઝેવો મધ પણુ છે. 


૪૦ 


પ્રાણાયામની વિધિ--આંખો બ'ધ રાખી. સૈન 
ધારણુ કરી જમણા હાથની અનામિકા ( ટચલી આંગળીથી 
ખીજ આંગળી) તથા થચલી આંગળીથી નાકનું ડાખુ છિદ્ર 
દબાવી જમણા છિદ્રદ્રારા બાહારના વાયુતે 9પર લખેલા 
મ'ત્રવુ' એક વખત સ્મરણુ મનમાં કરી રહે ત્યાં સુધી 
આકર્ષણુ કરવું, એટલે પવનને ઉપર ખે'ચવે।. એ વેળા ગુદાને 
સકાચવી. ( આ ક્રિયાને પૂરક કહેછે) ત્યાર પછી અંગુઠા વડે 
નાસિકાનુ' જમણુ' છિદ્ર પણુ રે દેવું અને ડોકને નીચી 
નમાવી પાછે એકવાર મત્રતો માનસિક ઉચ્ચારણુ કરતાં 
સુધી તે પૂરેલા પવનને રેકી રાખવો. (આતે કુભક કહે 
છે ) તે પછો અનામિકા અતે ટચલી આંગળી હળવે હળવે 
દુર કરી નાસિકાના ડાબ! છિદ્રમાગેરે અદરના પવનને ઉપર્‌ 
પ્રમાણે મ'ત્રતું' ઉચ્ચારણુ કરતાં સુધી ધીરે ધીરે બહાર કાઢવા 
(આને રેચક કહે છે.) 

તયાર પછી ત્રણુ વખત આગળ પ્રમાણે આંચમન કરવાં. 


પૂર્વવત । તતોસમેસ્યાદ્મેપ્રટાન 1 મોવિટા- 
 થ વિશદ”. 


ન 


૪ર 


ત્યાર પછી સૂર્યનારાયણુને ગોવિ'દાય 'વિદ્મહે એ મત્રથો 


ત્રયુ અર્ધ આપવા. પછી સૂર્યની સામુ હાથ નેડી . નીચેના 
મ'ત્રથી ઉપસ્થાન કરવું. 


નમઃ શવિત્રે ઝમટેવચણષે 
ઝમત્મભૃત્તિ: સ્થિતિ નાશદેતવે । 
ત્રવી મયાય ત્રિગુળાત્મધારિળે 
વિચ નતારાથળશવરાત્મે ।। 
ટૂતિ રવિમેડજસ્યાય મોવમાપીપમ્સિતાય શ્રી- 
જુષ્ળાય નમઃ ।। ર્તિણુર્યોવસ્થાનશ્‌ ।। અથ ત્તપ: 
ત્યાર પછી આચમનીમાં જળ લઇ નીચે પ્રમાણે 
બોલવુ, ને ખોલી રલ્રા પછી પાણી તરભાણીમાં મુકી દેવુ. 
| ગસ્વ ત્રીશ્રપ્ળ માયત્રીમદામત્રસ્ત ।। તા- 
રહઞદાવેઃ ।। મયત્રીકંટ: શ્રીજ્નપ્ળ: ૫રમાત્માહેવતા ।। 
કવીન તિશ્દે શરિદિઃ । પચોટયાત્‌ રતિ જોળજય્‌ ।। 
મમ ષમૌથેજામના સિશ્ચર્ષે સવે વિતિગોમ: | કિ 


ખપ 


ચથાશરિ ઝપિત્યાડ જમચાજતેન પાત: સપ્ચાંમમૂવેન 
ઝવેન શ્રીવારઝપ્ળ: પરીચતાં ત ૫મ || 


ત્યાર પછી ચારે દીશાએ તથા ગુરૂ, આકાશ તથા 
પૃથ્વી અને બરાહ્ભણુને નમસ્કાર કરવા. 


પૂર્વે રૂટ્રાય તમ? || ર લિળે થમાય ન-: 
શ્રિમે ૧૬ળાય તમ: || ૩તર વુવેરાથ નમઃ | 
1જાશાય નમઃ || પચિવ્યે નમ: || ઉિત્રે નપ: || 
રેમ્યો નમ: યુનિમ્યો નમ: || શુસ્મ્યો નમ: । 
'શળેમ્યો નમઃ || રતિ તપસ્જત્ય ।। પૂવેવરાચમને 
થા ।। શુવારીન્મળપેત્‌ રતિ પ્રાત: પષ્યા ।। 


અ્્ન્ન્ક્ન્ન્્નૂ્-ન્ન્-્--૦------------------ 











---- _૧9--૧ , રમણુજજાછી-..--૦.૭૦તા.... 


જ્યથાશક્તિ ગાવિદાાય એ મ'ત્રથી જપ કરવે।. ને ત્યાર પછી 
*આ પ્રમાણે ખોલી જપ નિવેદન કરવો. (એટલે આચમનીમાં 
પાણી લઇ ડઝુલપાઇ'ટ પાસે જણાવેલ મ'ત્ર બોલી તે ળ 
નીચે કે ત્રભાણીમાં નાખી દેવું.) 


૪૩ 
ઝથ મથયણૂવંધ્યા || 

મૈમારિલીમેસ્નાત્વા મૌતવાલ: %રિપાથ । માસને 
૩ઝવવિશ્ય ।| તિજ્કે %સ્‍( || પૃવવત્‌ માચમન 
ચિધાય ।। તતઃતૃપ્ળી સઝરેત દસ્તેન માગને વુતીત ॥ 
ઝતિ મમ્મા તથા સાયલા તયાત્તા ।। શ્રી્રપ્ળા- 
શળમત્તુ | શમં મવતુ | | છ | 

મધ્યાન સ'યા તથા સાયસપધ્યા પણુ અગા3 કહાં 
મયા તે પ્રમાણ કરવી તે સૂર્ય તારાયણુન મધ્યાનસદયઃ વખતે 
એેક અતે સાયસ'યા વખતે ત્રણુ અર્ધ્ય આપવા, અનૅ 
સાયસ'ષ્યા કરવા વખતે પશ્રિમ દિશા તરફ મુખ રાખી 
'મેમવુ', 


સ'પ્યાનુ' કર્તવ્ય પૂ્ડ થયા બાદ દરેક વૈશ્રવોએ 
સાંપ્રદાયિક પુસ્તકનો અને અન્ય પવિત્ર શારમનો પાઠ 
ફરવાની જરૂર કે, જેથી અગત્યના પાક કઃવાતાં દ્ાસ્ત્રાનુ 
હવે વર્ણન કરવામાં આવે છે. 


૪ટ 


નારાયળ વવ. 
સગોવાચ 
યયા 3ુળ્ઃ વદ્જ્ઞાણ: સાદાખિપુસેનિજાન । 
ત્રીટનિવ વિનિર્સત્ય ત્રિહોવચા શુમુગે ઞ્રિયટૂ ।૬।। 
મમવત્તત્મમાણ્યાટિ વષે નારાયળાત્મજમ્‌ | 
સથાડતતાચિનઃ શત્રન્યેન ગુક્ઞોડ્ગયન્યષે ।1૨ ।। 


શુજાવાચ 

મૃત: શુરોરિતસ્ત્વાણો મદેદ્રાયાનુપૃસ્છને । 
તારાયળાણ્ય વર્માટ તરિતૈજમતાઃ મુળુ | રે ॥ 
વોતાપવાળરચસ્ય સપાવિત્ર શાર: । 
જતરવાંમજરન્યારો મૈત્રામ્યાં ૧₹૫ત$ શુચિઃ । 
નારયળમર્યં થમે સશશેરય ગતે ।। 9 ॥ 


૪પ 


વાટ્યોગઞાનુનાસ્વોસ્ટરે રૃચયોરત્તિ | 

મુર જિરર્યાનુપૂગ્યોફોવારરીનિ વિન્ચસેત્‌ | 
ક તતો નારાથળાયેોતિ વિષચચમથાપે વા ॥। ખ ॥ 
જરન્યાસ તતઃ જુચોદ્રશાલરવિયયા | 
પ્રળવારિયજારાંતમશુસ્યશુઇપવણુ ॥ ૧ ॥ _ 
ન્યલેનટ્યમાંજારં વિજારમનુમૂષાનિ | 

પવાર તુ ખુવોમેધ્યે ળવારં શિભયા્શેત્‌ | 
વેજાર્‌ સેત્રચોર્યુઝ્યાસજરં સવેસાવેષુ ।। ૭ ॥ 
મજારમણણુદિક્ય મંત્રમૂર્તિમેવેટૂધઃ । 
સવિસર્મ જતે તત્લવારિણિ વિનિરરિસેત્‌ 

૩9 વિષ્ળવે નપ રતે | ૮ || 

આત્મન ૧ર પ્યાચેપ્વેયં પટા મિયુતમ્‌ । 
વિયાવેગસ્તપોરૂેમિમં મંત્રમુટાદ્રેત્‌ | ૨ | 


૪૬ 


૩ દરિવિટષ્વાન્મમ સર્વરણાં 
ન્યસ્તાધ્રિવજ્ન! ૫તમેદ્રપૃષે । 
ટ્રસ્તિમાસિમટ્ેષુચાપ- 
વાજ્ઞાન્ટ્ધાનોડણમુળોડઇવાદુઃ 11 ?૦ 
ઝજેષુ માં ₹લતુ મત્સ્યકૂર્સિ 
ચાઢોમળેમ્યો વશ્ળસ્વ વાસન | 
સ્થછેષુ માવાવટુવામનોડવ્યા- 
ત્રિવિત્રમઃ રવેડવતુ 1વેશ્વજ૧; || ?? ।| 
રુ્મેષ્વટવ્યાગિયુરારિપુ પમુઃ 
પાયાસૃર્ષિસોડ્લુરમૂથવારિ: । 
વિટુંપતો યસ્ય મટ્ઞટ્દાયં 
હિશો પિનેટુન્યવસશ્ર મમઃ ॥ (૨ ॥। 
રક્ષત્લણો માડધ્યસિ યન્જન્યઃ 
સ્ચટ્છૂચોશીતષર ૧૨૬: । 


દ ૪૭ 
રવાડટ્રિમૂરેપ્વચ વિપ્રવાસે 

તજક્મળોડવ્યાગ્સ્તાપ્રગોડસ્માન ॥ ₹ર્‌ । 
માકુમ્રષોટારિવણાત્મમાર,- 

આારાયળઃ વાતુ તરશ્ર દાસાત્‌ । 
ટસરત્વયોમાજથ ચોમનાયઃ 

વ ચ:2ળેશઃ જપિજઃ વતવંધાત્‌ ॥ ૨૪ ॥। 
સનત્યુમાસેડવતુ જામજેવા- 

જ્રચશ્ષીપા માં વષિ રેવદેઝનાત્‌ । 
ટેવાર્ષિવરયઃ પુશ્ષાપેનાંતસ- 

સ્શૂ્મો દરિમાં સિસ્યાર્શેષાત્‌ | ૨૫ ।। 
ષન્વંતરિમિમવાન્યાત્વપચ્યા- 

ટટ્રારચાટપમો સિગિતાત્મા । 
રશ ઝોજારવતાગ્તનાંતા- 

ક્રઝો મળા -્રોધવશારદીદ્રઃ$ ।। ૨૬ ।। 


ન્ડ 


દવૈવાયનો મમવાનપવોષા- 

ટુર્સ પારવંટમળાત્મમાટાત્‌ । 
વાસ ૧૪૬ જાજમણાત્તપાતુ 

ઘ્માવનાયોસ્જ્તાવતાર$ ॥ ₹૭ ॥। 
માં જેરવો મહ્‌યા પ્રાસરન્યા- 

મોવિટ્‌ આસંમવમાસવેળુઃ | 
નારાયળઃ પાણ ૩ટાસરસ્તદિ- 

મધ્યહ્તે વિષ્ળુસ્સટ્રવાળિ: । ?૮ ।। 
ફેવોડવરાછે મખુદોમ્રધન્વા 

સાયં ત્રિધામાડ્વતુ વાષવો માર્‌ । 
ટોષે ર્ષાજેશ રતાષેસત્રે- 

તિશ્ષીય પ્જોડવતુ વશનામઃ ॥ ₹૨॥ 
શ્રીવત્લધામાડ૫ર્રાત્ર ફેશ? 

પ્રત્યુષ ર્શોસિધરો ત્તનાજનઃ । 


૪૯ 


ટોથોહ્સેડબ્યારસુસંધ્યં ત્રમાતે 
વિશ્વેશ્વર મળવાન જાઝૂસિંડ | 12૮ 
સ્ત્ર યુમાતાનજાતમનેમિ ' 
ખ્રેઘત્સમેસારમવંત્પયુસ્દમ્‌ । 
ક્ટ્ગ્ષિ ટટ્મ્ય્યર્સિન્વમારુ 
જાઈ યથા વાતસસો દૃતાશઃ || *? ।। 
મેશનિસ્વશનાવત્યી કિમે 
તિજરિ સિળિટ્ય [ગિતામેવાડમિ | 
મૂપ્માંટવેનાયજથલરકો- 
મૂતમ્રસશ્રળચ ચૂળયામન | ૨૨ | 
સય ચાતુધાનતરમયમેલાતુ- 
પેશાચાવેમ”દૃઘોરરછીન ! 
હરેદ્ર' વિદ્રાવગ  મુષ્ળપૂરિતો- 
મીયનોડસ્ફેસ્યાનિ કપષન || ૨૩ દી 


૫૦ 


ત્વં તિગ્મષારાસિ- રારિલન્વ- 

મીદ્ઞપ્રયુસ્્તો મમ કિંષિ ઇિષિ । 

દટ્રિપામયોનાં ૬૨ ૫૧ ચણુષાથ્‌ || ૨૪ ॥ 
મશોમયં મદેમ્યોમૂત્જેતુમ્યો નૃમ્ય ળ્વ ચ | . 
સરીજષેમ્યો હંષ્િમ્યોસ્તયા અંદ્દોમ્ય ણવ ગા ૨૫ 
લવોળ્યેતાસિ મમવચાપશ્વાણવમસેનાત | 
પ્રચાંતુ વ્ય લયો યે ન$ શ્રેયાપલીપજ%ાઃ? ।1 ૨૬ 
મરરો મમવાંસ્તોત્રસ્સોમરજફોમયઃ શરુ । 
રસત્યકેષનૂરતેમ્યો વિષ્મકસેનઃ સ્વનામમિ: ।।૦૭।! 
સરીવટમ્યો ૪સસમલ્વચાનાયુપાસિ સઃ 
યુર્ટીદ્રિયમનઃ માળાન્વાતુ પાષેટ્મૂષળાડ || ૨૮ ॥ 
યથા ફિ મમવાનેવ વસ્તુતઃ: રટ યત્‌ । 
સસ્સેનાનેન નઃ સર્ષે ચાંતુ નાશકુયયાઃ || ૨૨ | 


પ 


મષેજાવ્ય્યાગુમાવાનાં વિકસ્વરાદિતડસ્ગયમ્‌ । 
મૂષમાયુષ,કેમાન્યા પત્ત શરિ: સ્વમાચ શા ॥રે ॥ 
તેને સત્યમાનેન સર્વનો મમવાન્દારિ: । 

વાતુ સૈ: સ્વસ્‍્પેસેઃ તરા થવત્ર સયમ: ॥ રે? | 
વિરિણ રિછિમ્વેવધઃ સમંતારસવેદિમેમવાસારસિદઃ । 
દ્રદાપચછોજમતે સ્તનેન સ્તસેઝલા પસ્સવમર્સતેત્ર:॥ર૨।। 
મવવાશરટમાષ્ાત તમ નારગળાત્યજમ્‌ । 
વિગ્ેષ્વમ્યત્રલા વેન ટશેતોડ્તુરયૂથવાન ।। રેર્‌ ।। 
પતદ્ધામ્યમાળસ્તુ યે ચં પકતાતિ વજા | 

પરા શા સમ્પૃનેત્લવ: સાપ્વલાત્લ વિમુસ્ચતે ।। રેર ।। 
ન ગુતાષિઝગં તલ્ય ત્રિયાં વારથતો મવેત્‌ । 
મગવસ્યુગ્રદારિમ્યો ચ્યાત્રાટિમ્યશ્ર જરિચિસ ।રે*॥ 
રમાં વિવાં ૫૨1 કચિત્જાણક પાસ્મસ્ટિનઃ | 
મોમમામનના સ્ાંમં તદો ત મરવન્તતિ | ર૬ || 


પર્‌ 


તસ્યોપરિ વિમાનેન મેષવેપાતિસ્જદા | 

થમો સિત્રસ્યઃ ભોમિરતો થત્ર દ્િગણથઃ ॥ ર૭ ॥ 

મમનાન્યપસત્લવભષિમાનો શવાવિરરઃ । 

સ્ત વાજસિિસ્યવચનાટ્સ્મીન્યાટાય વિસ્મિવઃ । 

૧૨૧ ગાચીલરસસયાં સાસ્વા પા સ્વમન્માત |3૮॥ 

મ રૂહ ગૃળુયાસ્જારે ચો ધાર્યસિ પાદતઃ । 

તં નમસ્મસિ મૂતાનિ મુસ્યતે સવેતો મયાત્‌ || રજ | 

પોકાર વિવામપિમતો વિશ્વસ્વાચ્છતત્રતુ । 
ગેજોવચજસ્મીં યુમુગે વિતિિત્ય શષેડ્ણુરસન ॥૪૦॥ 

ડસ શ્રીમરરામવતે ૫દા૬રાળેડણાટ્શસાદ્ણયાં 


સૉહિતાયાં વેયાસિવયાં પણત્કન્થે નારાયળ- 
વમેજ્થને તામાઈમોડધ્યાય ॥ ૮ ॥। 
॥ શ્રીજુ'્ળાપેગમત્તુ 1. 


---્વ્ઝદઝ્ત્ટ--- 


પડ 


શ્રીમરઃમવત્ીતાનો ૨૫ મો ઝદચાય. 
' શ્રીમમવાનુવાત્ ।। 
ઝુષ્યેમૂછમધ :શારવમશવસ્યં પાઇુ₹વ્યચમ્‌ । 
ઇટાંસિ યસ્ય પર્ળાસિ ચત્ત વેટ સ વેઢાવત્‌ ॥ ? ।। 


(શદ્માં અષ્યાયતી અ'તે “ અખડ ભક્તિ વડૅ જે 
ભગવાનને ભજે છે તેઃ તેના પ્રતાદથી મળેલા જ્ઞાન વડે 
બ્રહ્મરૂપ થાય છે” એમ કહ્યુ પરતુ એકાંત ભક્તિ. અને જ્ઞાન 
વૈરાગ્ય વિના પ્રાતત થતાં નથી. માટે વૈરાગ્ય પૂર્વક સાનને 
ઉપદેશ કરવાની ઇચ્છાથી ભગવાન્‌ અદી “લેક વડે જક્ષના 
ફપકથી સંસાર્નું' વર્યુન કરે છે. ) 

' *' શ્રી ભગવાન્‌કહે છે.-જેનુ' મૂળ ઉ'ચુ' એટલે ક્ષર તથા 
અક્ષર કરતાં ઉત્તમ પુરૂષોત્તમ છે, જેની શાખા નીચે એટલે 
પુરૂષોત્તમ પછીનાં હિરણ્યગર્ભ વગેરે જીવે છે; તથા વેદે! જેનાં 
પાંદડા છે એવુ' આ સંસાર રૂપી શક્ષ છે કે જેની સ્થિતિ 
સવાર સુધી રહેશે એટલો પણુ વિશ્વાસ . આવતો નથી" 
એે સ'સારરૂપ શક્ષતે જે નણે તે જ વેદને જણુનાર છે? ૧ 


ષન 


ઝધશ્રોષ્વે પ્રઝતાસ્સસ્ગ શાશા 
મુળત્રરના વિષયમવાના: | 
મષશ્ર શૂજાન્યનુર્લતતા નિ 
જમાસુર્વવીસિ મગુવ્યજોજે । ૨ ॥ 
સત્ત્વગુણી, 2જનેગુણી તથા તમોગુણી જત્તિરૂપ જળના 
મેચન વડૅ વદ્ધિ પામેલી તથા શબ્દ આદિ વિષયરૂપી ક્પેમળ 
પત્રવાળી એ સ'સારજક્ષની શાખાએ એટલે હિરણ્મગર્ભી 
આદિ જીવો, ઉપર અતે નીચે અર્થાત્‌ ઉ'ચનીચ યોનિએમાં 
પ્રસરેૅલ છે; મતુષ્યલે।કમાં પ્રદૃત્તિ કરાવનઃર વાસનારૂપી તેનાં 
નાનાં મૂળા ઉચતીચ યોતીએ વિષે વિસ્તાર પામી રજ્ાંછે, ૨ 
( આ મતુષ્યલેોકમાં જ ભાવી પ્રવૃત્તિનુ' કારણ 
ભોગ-વાસના છે એમ કહેવાનું કારણુ એટલુંજ કે, ઉપરના 
તથા નીચેના લોકમાં જે ભોગ ભોગવ્યા તેમતી વાસના 
સહિત, મનુષ્યલોકમાં જવ આવે છે. અને ત્યાં વાસનાને 
અનુસારે કમૌમાં તેની પ્રવૃત્તિ થાય છે. બીજ સ્વર્ગાદિ લેકે 


તો શાગમમી છે. માટે ત્યાં કમ” કરવાનો અધિકાર નથી. 
માત્ર આ મનુૃષ્યલોકમાં જ અધિકાર છે. 2 ) . 


પપ 
ન ૨૯૫મસ્યર્‌ તથોપજમ્યતે 
નાંલો ન ચારિત ૫ સપ્રતિણા । 
ઝમ્ય્સ્થમને ભુવિસ્ટણૃન- 
મવંમશશેળ રહેન જિરવા || રે || 
સ'સારમાં રહેલા પ્રાણીએ ' આ સ'સારરૂપ વૃક્ષનું" 
ઉપર વષુંવેલુ' રૂપ જણી શકતાં નથી, તેમ જ તે છેડા 
વગરનો હોવાથી તેના અ'તને; કે અનાદિ હોવાથી તેના 
ગઆર'ભને તથા તે કેવી રીતે ર્યા છે તેતે, એટલે તેની સ્થિતિને 
પષ્યુ જાણી રાકતાં નથી. (એવી રીતતેો હોવાથી સસારશક્ષ, 
નિર્મૂળ થવો! અશકય છે અને અનર્થકારક છે) માટે તે 


અત્યત બહ્મૂઈી થઇ ગયેલા સ'સારજક્ષતે અહ'તામમતાના 
ત્યાગ ફપ શરમવડૅ જુદે પાડીને. ૩ 


સલ: ૫ તસ્વરિમામિમવ્ય 

ચસ્મિનમતા ન નિવર્સત્તિ મૂચઃ । 
સવેવ ચાય શુર્ષં દ્રષ્ય 

 ૨તઃ પ્રરસિ$ પતા પરાળી । ૪ ।। 


પદ 


એ સ'સારતું મૂળ જે બ્યાપક પરમાત્મા તેને શોધવા 
કે જેને પ્રાપ્ત થએલા ફેરી સ'સૌરમાં આવતોઅથી. જેથી 
આ ઘણે કાળ યયાં સ'સારની પ્રવત્તિ વિસ્તાર પામી છે તે 
આધ પુર્ષને હુ' શરણે જઉ છુ' એવી એકાંત ભક્તિવડે તે 
( પરમાત્મા ) ને ખોળવા. ૪ - . ... 
સિમૉનમોટા ગિતસંમદ્રોષા : 
ઝ%યાર્ત્માનિત્યા વિનિટ્તજામા 1 
દફેવિદુરદ' સુકુ લસજ્ઞે- 
મર્છ્યમૂઢા: વઢ્મવ્ય્યં તત્‌ ષ્‌ | 
જેએા માન .અને મોહરહિત પુત્રાદ્ના સગતે। દોળ 
જેએએ જીતેલો છે, જેએ આત્મસાનને વિષે સદા સ્થિતિઃ 
વાળા છે, જેમનાથી વિશેષ કરીતે કામ નિકૃત્તિ પામેલો! છે; 
સુખ દુઃખતુ' કારણુ હોવાથી સુખ-દુઃખ એવાં નામને પ્રાપ્ત 
યએલાં ટાઢ-તડકો આદિ ૬થી જે મુક્ત થએલ છે અને 
ગેઢ્લા જ માટે જેમની અવિઘા નાશ પામાં છે એવા 
પરષો અવિનાશી વિષ્યુના પદતે(સ્વરૂપતે) પામે છે. પ 


પહ 


ન સઝ્ટાથથને થળો ન શશાંજો ન ૧૧૧ | 
મત્વા ન [સિવર્તલ તરાપ ૫૨મ મમ । ૧ ॥। 

જે પદતે સુર્ય, ચ%મા કે અશ્ચિ પકાશ કરી શકતા 
નથી અને જે પદન પામાને શરી યોગીએ પાછા આવતા 


જ 


નથી તે મારં ઉત્તમ ધામ (સ્વરૂપ) છે. ૬ 

કૈ જુ 9% (ષ શ શ 
મયવાંશો ગીવઝાજ ઝીવમૂતઃ અનાતન: | 
મનઃપછાનીદિયાળિ પજનાતિસ્થા તે જષનિ । ૭ ।। 

# મારેોજ એક કલ્પિત અશ જે અવિદ્યાયડે જવરપ 
થયો છે તથા સ'સારી રૂપે સદા પ્રસિ&્ઠ છે તે; છદ જેમાં 
મન છે એવી પાંચ નાને'દ્રિયો કમેદ્રિયા, તથા પ્રાણુ, એ સર્વ 
જે પ્રકૃતિમાં લય પામીને રહ્યાં છે તેમને સ'સારમાં ભેગા ભે!- 
ગવવા માટે ખેચે છી. ૭ 


ક્ર તમારા સ્વરૂપને પાશેલા ફરી પાછા સ'સારમાંન જ 
આવતા હોય તે! સુજુશ્નિ અવસ્થામાં સવન તમાથી પ્રાપ્તિ થાય 
છે ત્યાર પછી કે।ણણુ સ'સારી થાય? અર્થાત્‌ સવે મે!ક્ષ પામે 
એવી શ'કા થતાં સ'સાર કેને પ્રાપ્ત દય છે તે દેખાડે છે. 





ષ્‌ 


( બાવાર્થ-સુધ્ુપ્તિ તથા પ્રલયતે વિષે જીવ મારો અ'શ 
છે, માટે મારા વિષે લય થવાથી મતે પામે છે એ ખરૂં છે. 
પરતુ તે અવિદ્યાયુક્ત તથા વાસના સહિત માર માયાવશિટ્ટ 
સ્વરૂપમાં લય પામે છે. ક'ઈ શુદ્ધ સ્વરૂપમાં લય પામતો 
નથી. માટે સ'સારના ભોગ ભોગવવાને માટે નીકળતો એવો 
અનાની કૃતિમાં લય યએલી પોતાની ઇદ્રમ આદિ ઉપાધી- 
એને તેમાંથી ખેચી લે છે, અને માનિ તો શુદ્ધ મારાં 
સ્વરૂપનેજ પામે છે; માટે તેએ કરી સંસારમાં આવતા 
નથી. ૫9 


શરીર ચરવામોલે થચાપ્યુત્જામતી'૧₹: | 
ઇફિત્વેતાનિ સંચાતે વાયુર્મધાનિવાનયાત્‌ ॥ ૮ ॥ 


દેડ આદિને! સ્વામી જીવ જીવાત્મા જયારે ખીન્ન 
રરીશ્તે પામે. છે અને પ્રયમના રારીરમાથી નીકળે છે ત્યારે 
જેમ વાયુ પુષ્પ આકદિકમાંથી મૂ&્ષ્મ ગ'ધવાળા અ થ 
લઇતે જાય છે તેમ તે પ્રથમના થશરીશ્માંથી એએઓ1ને 
( ઈદ્એને ) લધ્ને રય છે. ૮ 


પ 
ખોર્ત્ર ચુ: સ્વર્શેને ચ સતને પ્રાળમેવ ૨ | 
ઝપિછાવ મનથાચં વિષયાનુપલેવતે । ૨ ।। 

શ્રાત્ર, ત્વર્‌ ચક્ષુ જવ્હા અને ધ્રાણુ એ બાંલ 
ઇદ્િ। તથા મત એટલે અ'તઃકરણુ એમને! આશ્રય કરીને 

આ જીવ વિષયોને ભોગવે છે. છ 
સ્ત્રામત સ્થિત વાષિ સુંગાને વા ગુળાસ્વિતમ્‌ । 
વિમૃદા નાનુપર્યંતિ વશ્યાતિ જાનચણુષ: ।। ૨૦ ॥। 

એક દેહમાંથી બીન્ન દેહમાં જતા અથવા તેજ દેહમાં 
રહેલા કે વિષયોને ભે ગવતા એવા ઇંદ્રિય-આદ્ની સાથે 


જેડાએલા જીવને અન્નાની પુરૂષો દેખાતા નથી, પણુ જેઓને 
સાંનરૂપ ચક્ષુ છે તે અર્થાત્‌ વિવેકી પુરૂષો દેખે છે. ૧૦ 


ચર્તતો ચોમિશેરને વક્યત્યાત્મન્વવસ્થિતમ્‌ । 
ચ્તતોડપ્વજતાત્માનો સેને વરષત્યગેતલ: ॥ ₹ ૨ ।| 
% ધયાન આદિવડે પ્રયત્ન કરતા કેટલાએક યોગીએ 


# આત્માતું' જ્ઞાન થવુ' કઠણ છે માટે વિવેકીઓમાં 
કેટલાએક્જ જે નણે છે એ વાત ઠહે છે. 


ઉદે 


પણુ 


૬૦૭ 


રારીરમાં રહેલા આ આત્માને શરીરઆદિધી જુદો દેખે છે 
અને ક્રેટલાએક શાસ્ત્રના અભ્યાસ કરતા હોય, તોપણુ જે મલિન 
અ'તઃકરણુવાળા છે અને તેમ હોવાથી મદ ખુદ્ધિવાળા હોવ 
છે તેએ એ આત્માને દેખતા નથી, અર્થાત્‌ જણુતા નથી. ૧૧ 


થ્્ારિસ્યમત તેગો ગમરાલયતેડરિણમ્‌ | * 
યર્ચટ્રમસ્તિ વચામો તસેગો વિર ગમકમ્‌ ॥ ૨૨ । 
જે સૂર્યમાં રહેલું તેજ, જે ચદ્રમા રહેલું તેન 
તથા જે અસિમાં રહેલું તેજ સધળા જગતતેઃ પ્રકાશિત 
કરે છે, તે અતેક પ્રકાર્નુ' સધળુ' તેન મારં છે એમ 
તુ નણુ. ૧૨ 
મામાિર્ય ચ મૂતાતિ ધારચામ્યદ્યોઞશા | 
વુષ્ળાનિ ચોષધી: સવા: સામો મત્વા ₹ાત્યજ: 1? ર।। 
હુ મારા બળવડૅ પૃથ્વીમાં સ્હીને ચરાચર ભતોતે 


પ્રારણુ કરૂં છુ અને હુંજ રસરૂપ ચર થઇને (ડાંગર આદિ, 
સ્વ ઓષધીએન્‌' પોષણુ કરૂં છું. ૧૩. . 


૬૧ 


ઝદ ધૈશ્યાનશ મૃત્યા શ ળિનાં ટેદ્ધામિત: | 
ત્રાળપાનલમાયુત્ઃ ૫ચામ્યચં અતુર્ષિધમ્‌ । ૨૪ ॥। 

હ જડેરાનિ થઇને પ્રાણિમાત્રના દેઠને વિષે રહીને 
જડર્‌ામ્તિને પ્રદીમ કરનાર પ્રાણુ અને અપાનવાયુએ સહવર્ત- 
માન ભક્ષ્ય, ભોાજય, ચોષ્યે અને લેવ્યર એ ચાર પ્રકારના 
પ્રાણીના ' ખોરાકને પચાવુ' છું' ૧૪% 


સ્વેસ્ય ચાહ દિ ભખિષિણો મસ: સ્થુતિજ્ઞોનમયોદને ચા 
ચેરેશ્ર સર્ષેસ્ટ્મેત વતો તેરાંસુટ્રટવિટેવ ચાર્મ 1૬૫ 


સર્જ પ્રાણીએના હૃદયમાં સારી રીતે અ'તર્યામી રૂપે 
રભ્ષા છુ માટે મારાથી જ પ્રાણીઓની પૂર્વે" અતુભવેલા 
વિષયની સ્મૃતિ, વિષય અને ઇદ્રિયના સ“ષોગથી થષેલુ” સ!ન 
તથા તે ખેધનો વિતાશ થાય છે. સર્જ ટેવો વડે તે તે 


“*---------------- 


# રોટલી આદિ જે દાંતથી ભાગીને ખવાય છે તે ભક્ષ્ય, 
જે જભ હલાવી ગળી જવાય છે તે ભેોજ”્ય જેમકે દુધપાક, 
'જે ચાટી જવાય તે લેલ જેવાં કે ગોળ મધ ઇત્યઃદિ, જેનો 
ચૂશીને ' રસ ગળે ઉતારાય તે ચોાષ્ય કહેવ!ય કે જેમ શેરડી. ) 





હર્‌ 


દેવતા રૂપે જણુવા યોગ્ય હુંજ છુ'. વેદાંત શાઅને પ્રવત્ત'ક 
એટલે ગાન આપનાર ગુરૂ તથા નવે અર્થને ન્નણુનાર દુ'જ 
છું ૧૫ 


રાવિમો પુરષો જોજે સરાસર ૫૬ ૨ । 


લર: સવાખળિ મૂતાતિ મૂટસ્થોડલર રચ્યતે | ૨૬ ॥ 
ક્ષર અહ્ષર એવા ખે પુરૂષ લોકમાં પ્રસિદ્ધ છે. બક્ાથી 
માંડીને સ્થાવર સુધી સર્વ શરીરે તે ક્ષર્‌ પુરૂષ કહેવાય છે 
કાર્ણુ કે અનાનીને શરીરમાંજ પુરૂષખુદ્ધિ રહે છે. અને 
રારીરો થયા છતાં પણુ પર્વતની પેઠે નિર્વિકાર્પણે જે 
રહે છે તે ચેતન, ભેોકકતાને વિવેઝીએ અક્ષરપુરૂષ કહે 
છે. ૧૧ 


ઝસમઃ પુસ્‍્ષસ્ત્વન્યઃ ૫રમાત્મેલ્યુટાટૃતઃ । 
વો જોવત્રયધાવિક્ય વિમર્સ્યન્યય રમર(: ।। ૬૭ ।। 
જેને ક્રતિઓએ “ પરમાત્મા ”' કહેલ છે અને જે 


સર્વના નિયંતા અને વિકાર રહિત છે તથા ત્રણુ લોકમાં 
પવેશ કરીને તેમનું પાલન કરે છે તે ક્ષર ( અચેતન ) 


૬ 


અને અક્ષર ( ભેકતા ચેતન ) થી વિલક્ષયુ અથાત્‌ ઉતમ 
પુરૂષ છે. ૧૭ 

ચસ્માત્સરમતીતોડરૂમણરારપિ ચોસમ: । 

શ 6૧ 
ઝતોડસ્મિ જોવે વેટેચ પ્રચિત: પુરષોતમ: | ₹૮ ।। 
જે કાર્‌ણુ માટે નિત્ય મુકતપણાને લીધે હર “મેટલે 

જડવર્ગને હુ એળખી ગનો છું, અર્થાત્‌ તેથી ઉત્તમ છુ. 
અને અક્ષર જે જવવંગ તેથી પણુ તેમતા નિય'તાપણાને 

, લીવે ઉત્તમ છું, તે કારણુ માટે આ લોકમાં તથા વેદને 
વિષે પુરૂષોત્તમ એવા નામથી પ્રખ્યાત ૭. ( ક્રતિમાં પણ 
કહુ' છે કે, આ આત્મા સર્વને વશ રાખનાર; સર્વના 
નિય'તા સર્વના અધિપતિ તથા આ સવર જગતનુ શાસન 
કરે છે પ્રત્યાદિ. ) ૧૮ 


મો મામેવમસંમૂટો ગાનાતિ પરષાસમમ્‌ | 
સ સવેષિર્ત્તિ માં વવેમાતેન માસ્ત || ૨૨ ॥ 


હે ભરતમૂળમાં શ્રેઈ અજુ ! ઉપર્‌ કહેલા પ્રકા? 
નિશ્રિત ખુદ્ધિવાળા થઇ જે મને “ પુગ્ષોનમ ” નભે છે 


(૪ 


તે સર્વ પ્રકારે મને જ ભજે છે માટે તે સત થાય 

છે. ૧૪ 

રાતિ શુશતમં શ લમિટયુસ? માનવ । 

પતટટવ્વા મુર્માન સ્વાસ્ક્્તજન્યશ્ર માસ્ત | ૨૦ ।! 
હે નિંદૌષ અથવા દુઃખરહિત અંર્જીત ! એ પમાણે 

મે' તતે છાનામાં છાનુ' શાસ્ત્ર કલ્યું છે, માટે એ શાસ્ત્રને 

જાણીને હરકોઇ માણુસ ખુદ્દિમાન્‌ તથા ડપૃતાર્થ થાય છે 

ત્યારે તુ' થાય તેમાં શુ' આશ્ચર્યમ ? 2૦ 

ર પ 

રતિ ગ્રી૫ટ મરવૅર્મતિ તે! પદગ્મેર અધ્યાય સજ 


દય 


॥ અથ તલવોસમસ્તોત્રરુ ॥ 


કિન 


ૃાજ્નતવપોનાશ્રગમપાજનત સિર્વિઝધધેશ્પામાસે । 
સિમમપતિપાયં વસર્છુઝૂં સાજાતિસસોમિ ॥ ₹ 1 
જાજજાજઝતમકઝસરઇકિસ્યાટ્િુપાર્માપ । 
સધ્રત્ગાવિષવસ્ત*ય પદ્ાત્થ્યં સમમૂરાનિ 1 ૨ 
ઢથશાનિતમાદાઃ*્વ ૧ર્૪પ્મન્પરજટ ₹૨િ: । 
વાળ્યા ૧૪; તરા સ્વાસ્થ પાટ્મૂ્ત ચવ* દિ ॥ રે ।। 
તટુસમાષિ ટ્વોષં સુવૉધં સ્યાયથા તમા ।। 
તન્ાળળત*શત ૫૧૬ મામ્વસ્તિઝાવરદૃત્‌ ।। ૪ ।। 
ઝવિરસ્િવઃમાતતુ નાન્નાં ઈંરો ગમત્યસો 1| 
શ્રીજ્રખ્ળાસ્થં ટેતતા અ વીઞે ૧1શળિક: પ્રમ: ॥ ૫ ।। 
વિતયોમો મરિદયામતતિવંધાનેનારને ।। 
ઝૂ"ળાપનશતાન્તાટસરિતસ્ત્ર ન સકાય: 11૬ । 


દૃ 


ગાન: ૫૧₹૫નટ: મ્રીજષ્ળાસ્યં ગૃપાનિષિ: ॥। 
ફેવોદ્વાસ્તરવસ્નાસ્મા સ્મૃતતિમાત્રાર્સિનાશન: ॥ ૭ ॥ 
શ્રીમામવતરૂટાથત્રજાશનપરાથળ: ॥ 
તાજામ્ત્રકવારેકસથાપવતે વેરવાસ્મ: ।। ૮ ॥ 
માળાવાર સિરાવર્સા સવેવારિસિરાસમૃત ।। 
માસદધામાતમાતળ્દ: જગદ્રાબુઝુતિકષમ: ॥ ૧ ॥ 
અંમોજત્યવ મોવીરવછમીજતમાનવ: ॥ 
ગંમીજત્તો સમથારો મદાજાસનિજોવિસુઃ ॥ ?૦ । 
ઝરેયરાનરલશ્ર મદોરાસ્રિત્રવાન | 
પૃ્રજ્નતાનુન્નતિવ્યાગમોરિતાલુરમાનુષઃ ॥ (૨ ॥ 
વૈશ્વાનસેત્રછમા૦વ: ભટ્ષો દિતજન્સતામ્‌ ।। 
ઝનસિલાજત કષ્ળમસિનનનાસિરેઇટ: | ૨૨ । 
તવેજલળસવલઃ ત્રીજ્ઠષ્ળ્નાનકો 3૨: ॥ 
સ્તા્નેટત]જિઝ: વશરઝામતાવિજોત્રન: । દરે ।। 


૬૭ 


જારગ્ટણિલદ્ઇાસઢાસી વ: વત્તિ: | 
સેપરવવાતસપ્યુઝમષટ્િટ્‌ મસતેવિત ॥ ?૪ || 
સુરલેવ્યો રુરારાપ્યો દુજેમાંત્રિસસસ્દઃ ।. 
ઝમ્રપરતાપો વાવસીધુણૂરિતાસેષતેવવ: || ₹૫ ।। 
શ્રીમામવતપીયૂષશયુદ્રમયનક્ષમ$ || 
તત્લ(રમૂતરાસલોમાવવૂરિતવિગ્રદ: ॥ ૨૬ ।। 
સાસિષ્યપાત્રટસશ્રીજ્ષ્ખમેમા વિયુસ્િર: ।। 
સસળછીએવતાત્પર્યઃ કપચેતત્વથાપ૬: ।॥ ?૭ | 
વિર્દાનુમવેજાયેલવેસ્યામોપટેશવઃ: ।। 
મઃાક્ાદતેઝ ચ વમેમામેમવસેજ: ॥ ₹૮ ॥ 
ચામાહઞો મર્યાર્મેવાધનત્વોપટેરશવ ।। 
પૂળોનેટ: પૂળેજામો વાવપાતિર્ષિયુષેશ્વર: ॥ ૨૨ || 
“«“પમનામમદણ્‌સ્ય વતા મેસર૧રયળઃ ।। 
મવસ્યાચારોપરેશાથેનાનાવાવયાતિસ ૧૧: | ૨૦ ।| 





ક 


સ્વાર્થોર્સિતાસ્તિઝમાળપિયસ્તાટશવેઇિત: । 
સ્વટાસાથમ્નતાશેપતાધન: સવેશરિરિજ્‌ ॥ ૨? ॥ 
મુવિ મરિદિતરિમાસ્જ%ને સવાન્વવજસ્વિતા । 

સ્વરે ₹થાવિતારોષસ્વમાદાત્મ્૧: સ્મયાવર: ।। ૨૨ | 
ઘતિત્રતાપાતિ: પારજોજિજેહિવિરાનજત ।। 
સિમૂટરલયોડનન્યમવતેષુ જ્ાાવિતાશય: ॥ ૨ર ।। 
૩વાસનાર્‌િમામાતિમુમ્યમોદનિવાર જ: ।| 

મસિમાર્મે તવેમાર્મે વેઝકળ્યાનૃમૂ સિન્સ ॥ ૧૪ ॥ 
"ૃયવશર્તમામોંવરેણ શ્રીગ્્ળદારિવેત ।। 
પ્રતિ્ળનિજુગર્થ જીજારશસુપૂર્તિ: | ૨૫ । 
તત્કયાશિપ્રચિસસ્તાટ્સિણિતાન્યો ત્રગ્ાત્રિયઃ ।। 
પિયત્રતગાર્થાતઃ પછિછીઝાજતા (૬: પિયઃ ।। ૨૬ ।। 
મરુચ્છાવૂસ્જ: સવાત્ઞાતજીઝોડતિમોદન: ॥ 
સતરોસત્તે મરમાત્રાસસ?: પત્તિતવાવત: ।| ૨૭ ।| 


દહ 


આછ, 


સ્તરચશોમાનશટ્ૃણ્દ્ટયાંમાર્ઞાવિણર: | 

ચશઃ પોવૃષજદરીજાનિતાન્યરસ: ૧૨: | ૨૮ । 
જીજાશૃતર્સાદ્રાદ્રાજૂતારિવિઝશરીરમૃત્‌ ।। 
માવદ્ધનર્યત્યુત્તાદસ્સછીજામેમપૂસ્તિ: । ૨૨ ॥ 
યજ્ષમોસ્ ચન્નજતા સતુવમાવિશાસ્ટ્‌$ | 
તત્યપતિજસ્િગુળાતીતો નયવિશાર: ।। ર૦ | 
સવવ સેવર્ઞસ્તરવણત્રમાપ્યપટશેજ | 
માચાવાટાલયતળાત્નિત્રલવાટ્નિસપ૧? | રે? | 
ઝમાગૃતાડરવિછાવરપમાપિતઃ ભદગસ્મિતઃ ।। 
ત્રિજોજોમ્‌પળં મૂંમિમાન્યં તદઞગઉુટરઃ ॥ ર૨ ॥ 
અશેષમસલતરારયસરળાવ્ઞરગોધનઃ | 
રૂત્યાનેટ્સિષેઃ મોત નાસ્નામણત્તર્‌ં શતમ્‌ । રેરે ।। 
શ્રદ્ધાવિશુટ્યુસ્િયઃ પટત્યસુહ્િે ગન: ॥ 

સ તરેવમનાઃ સિરિઝ પામોત્યલશયમ્‌ ।। રે૪ | 


ષ્્ઠ 
તરમા ૪થામોલસ્તદાતો તટ્વાર્થતા || 
અત: સર્વોસમે સ્તાત્રં ગ્ય મૃષ્ળરસામિમિઃ॥રપા। 


ટતિ શ્રીમહ્પ્રિગુમાસ્મોત્ત તવોસયસ્તોત્ર સનક |. 


[જુના । 
સુરાુરસુપૃતિત્મરવિતુ$ ત્રિયં વિષ્રતીય્‌ ।। ? | 
૧જિટ્મિરિમસ્તજે પતટ્મંટ્પૂરોગ્સ્વજા । 
સ્ઢિલમમનોઇયત્તવટમંરસેજોસતા ।। 


૭૨ 


સવાપમતિટંતુરા તમાષેશ્ટટોજોત્તમા | 
મુઝુટ્રતિવારની ગવતિ પશ્વધો: સુતા । ૨ ॥ 
ગુરવ સુવનપાવનીમષિમતામનેજસ્વનેઃ | 
તરેચધમરિવિ શોવિતાં સુકમમૂરદલારિમિ: । 
તરંમસુતજજળપ્રજટયુસિતજિવાણવા | 
સિતંવતટસુટ્રી નમતજ્ખ્ળતુયપિયામ્‌ ॥ રે ।। 
ઝતત્તમુળમાંષિતે શિવષિસસિટેવસ્તુતે | 
વનાવનનિ મે સ૬પુવ૫રશરામીણરે ॥ 
વિશુદ્ધમયુરાતટે લજમોપમોપીસતે 
જૂપાઝજપિયખ્રિતે ૫૫ મન: સું માવય । ૪ । 
મમાચરળપવ્ગા મુરસ્પિઃ પિયં માવૂજા | 
તમામમનતોડમવત્લવજજસિદ્ધિટા લેવતામ્‌ ।। 
તયા સશશતામિયાત્કમઇન્ાલપત્નીવ ૫ । 
દસ્નતિમવાકં «છા મનતસિ ને થટ સ્યોથતાય ॥॥ 


ડ્ર 


નશોડસ્તુ થળુતે સરા તવ ચસ્ત્રિમત્ય ઝત । 

ત ગાતું ૧મથાતના મવાતે તે વમઃવાનલઃ ॥ 
થમોડાવે મમિનીભુતાન વથયુદંતિ રુછાનવિ । 

વો મવતિ સેવનાત્તવ ઇસેથચયા મોવિજાઃ 1 & ॥ 
મમાસ્તુ તત સસિધો તનું નવસ્વમેતાવતા । 

ન કુજમતમા રતિણુરસ્વૌ મુજુરાષિયે ॥ 

અતોડસ્તુ તવ જાજના ભુ ખુની ૧૨ સંમમાત્‌ 
તવેવ મુનિ વરતિતા ન તુ ૧રાપિ પછિ સ્થિતે: 1૭ 
સ્તુતિ તવ ૧રોતિ ૧: ૧મજઝાસપસ્તિ પિયે । 
ઇસેવટસુસેવગા મવતિ તોલ્થમાયોલત: | 

રું તવ ૧જથાષિજા લ૧૦માપિજા મમ । 
સ્મરશ્રમગજાળુપિ: લજમાત્રગે: સમ: ॥ ૮ ।। 
તવાઇામિટટં રુટ વટતિ સૂર સુતે સરા । 
સમસ્તટુસ્તિક્ષયૉ મવાતિ વે ગુજર સતિ: ॥। 


૭૩ 

તમા વજ્ઝસિટૂગો મુમમ્પિશ્ર ન પ 
રી ? શીદરે: ॥ 

સ્તમાર્વાવેઝયો મવેટ્ટસિ વમ: ખીદરે 

ટૃતિ ત્રીષટ્છખાગાગેવિસષિતસ કરગમુનાઇજં કંવળન | 


૩08648 2 -- 


૭૪ 
। ઝથ ચતુઃજોવો ॥ 
સવ૨1 લવેમાવેન મગનીયો ત્રગાષિષઃ ॥। - . 
મ્વસ્યાયમે ૧ ધર્યો દ નાન્‍્ય: ₹ાડપિ વરટાગન ॥1૨।। 


ળવ સટ શમ જતલ્યં સ્યમેવ યતરિષ્યતિ | 
પ્રજુઃ સવેસમર્યો દિ તતો સિશ્િતતાં ત્રગેત્‌ । ૨ ॥ 
મહિ બીમોગુછાર્ષાજઞો પૃતઃ સર્વાત્મના દૃરિ ॥ 
તત: વિપરં ત્રદિ ઝોવિવેેરિજિરવિ ॥ રે ॥ 


અતઃ સવોત્મના શશ્વદ્ોગુજેશ્વરપાટ્યોઃ ।। 
સ્મરળં મગઝને ચાપિ ત લ્યાગ્યમિતિ મે મતિ: ।0॥ 


 ફૂતિ શ્રીમટ્રછમાચાર્યવેસષિતા ચતુ: ઝોળી તરના | ' 


નનન પદેન૦૬૦- 


૭પ ' 
' જશ મદા્ક્મીસોત્રમ. 
| શ્રી મજ? રવાસ ક 

ઝપાતઃ સપરવસ્યાપિ જક્માસ્તોત્રમનુસમ્‌ | 
પટનાચછુવળાત્રસ્ય નરો યોલ્ષમવાપ્નયાત્‌ | ? ॥ 
યુ્રાજ્ુપસરં રુપ્વં સચ્નરેવનમસ્કતમ્‌ | _ 
સચ્મમત્રમયં શાકાસ્છુળુ પચ્વેસનસ્ટિનિ ॥ ૨ ।। 

ત્રી મહાદેવજી બોલ્યા; હે પાર્વતિ ! હવે.પછી અતિ 
ઉમ એવા લક્ષ્મીસ્તોત્રતુ' વર્ણન કરૂં છું, તે તમે શ્રવણુ_ 


૬ સોઢા રનથી માંડી ૨૫ક સુધી ગમે તે દેવને માનનાર 
દરેક «તિને! મવુષ્ય દ્રિવાળીને દીવસે અને બેસતે વષે શ્રી 
મહાલક્ષ્મીનુ પૂજન કરે છે જ. તો તે દીવસે તો આ સ્તોત્રનો 
દરેક પાઠ કરવો, કારણુ કે તે બહુ લાશકારી છેજ. અને હ'મેશાં 
સી અને.પુરૂષ પાઠ કરે તો દરેક બ્યવહાર, જેવા કે પુત્રનું 
સુખ, બનસ'પત્તી, રરીરસ'પત્તી અને ક્હનારા વગેરે મનસ'- 
પ્ત્તીને વધારે છે તથા સ્રોતુ' સૌભાગ્ય પણુ વધારે છે. 





પ્રક છ 


કરો. આ સરતોત્રના શ્રવયુ કરવાથી અથવા તો તેતો પાદ 
કરવાથી મનુષ્યને મોક્ષની પ્રામ થાય છે અતે આ ગુપ્ત- : 
ચી પણુ ગુપ્ત છે; તે સર્જ દેવને વ'દનીય છે' તથા તેને સર્વ 
મત્રમય નણુવુ' જનેઈએ. ૧-૨ ક 
 અનન્સસ્પિળી જક્મીરવ,રશુળસામરી ।। 
જળિવાતારિદિલાધ શિરા તરળમામ્યટય્‌ || રે | 
હૈ દેવી લક્ષ્મી! આપ અન'તરૂપિણી છે. આપ 
ગુણના સાગર સ્વરૂપે છો. આપ પ્રસત્ર થાએ છે તો 
અણિમાદ્ક સિદ્ધિએ આપે છે. આપતે મસ્તક નમાવી 
હું પ્રણામ કરૂં છુ. ૩ુ* 
ખાપટુરારિની ત્વં દિ ગાયા શ્ર: શુમાપરા । 
જયા આાનન્ટ્ટાત્રી ચ શિરસા ૧ળમામ્યદ્મ્‌ । ૪ || 


હે દેવી ! આપ પ્રેસભ. થવાથી પ્રણુત જનને આપ- 
ત્તિમાંથી ઉદ્દાર કરો છે. આપ કલ્યાણી તથા આધ્ય 
શંકેત છે., તમે સર્જનાં આદિ તથા આત'દનાં આપવા- 
વાળાં છે. આપને મસ્તક નમાવી પ્રણામ કર્ક છું, ૪ 


"૭૭ 
ફૂન્ટરુસી ર્ઇટાત્રી રઇમંત્રસ્ત્રજ્વિળી ॥ 
_ ફર્જામયી અમન્માત:; [શિરસા મળમામ્યદય્‌ ॥ ૫ ॥ 
હે દેવી જગન્માતા લક્ષ્મી ! આપ મનવાંછિત અભિ- 
લાષાને આપવાવાળાં છે।.. આપનુ' મુખ પૂર્ણ ચન્દ્રમા સમાન 


ક્રકાશિત છે. આપ પ્ણમ'ત્રના સ્વરૂપવાળાં તથા ઇસ્છામય 
છે1.. આપને મસ્તક નમાવી પ્રણામ કરૂં છું પ 


રપ રમાપતેસ્સ્ગન્તુ ૩ત્વળ્કાઝુઝનાસિની ।। 
_૩ર્યીશરી ત્મન્માતલ્મીરેથી નથોડસ્તુતે ।। ૬ ॥। 
હે દેવી લદ્દ્મી ! આપ ઉમાપતિના ઉમારૂપ છે. તમે 
ઉત્ક'ડિત મતુષ્યની ઉત્ક'કા ( ખોટું અકળામણુ ) નો નાશ 
કરો છેઇ. આંપ પૃથ્વીનાં સ્વામિની છે. આપને નમસ્કાર 
છે, 3 
જેસાવતપસિૂરવા રેમ્યકર્ાળાં તર્ાયિની ॥ 
ઝોટ્દાથ્થર ખસમ્પશના જદ્મીર્‌વી નમોડસ્સુલે || ૭ | 


હે દવી તમે બૈરવતપર્‌ સવાર ચવાવાળા દેવરાજ ઈથી 


૭૮ 


પૂન્નએ છે. આપ પ્રસત્ત થવાથી સપપૂર્ણું એશ્ચર્ય આપો 
છે. તમે ઉદાર ગુણુવાળાં છે. આપને નમસ્કાર. ૭ 


મ"્ળવજઃસ્યિતા ફેવી ૧જિજ્સ્મપનાજિની ।। 
મુપ્ળસિસદર જર્ત્રી શિરસા ધળમામ્યદ: ॥ ૮ ॥ 


હે કમલે ! આપ સર્વદા શ્રીકૃષ્ણુના વક્ષઃસ્થળમ! 
સ્થિતિ કરી રહેલાં છે. તમારા શિવાય બીજુ' કે!ઇ પાપતે 
નાશ કરવાવાળુ' નથી. તમે શ્રીકૃષ્ણના ચિત્તતે ચોરી લીછુ' 
છે. આથી તમે સર્જકત્રીર અર્થાત્‌ સર્વ કાંઇ કરવાવાળાં 
છે।. તમને મસ્તક નમાવી હું પ્રણામ કરૂં છુ. ૮ 


થન્ટ્પટ્મન: રેથી ૧ન્‍્યાળી ૧મજાનના ।। 
શરળાળમસમ્યળો શિરસા મળમામ્વદમ્‌ ॥ ૬ ॥ 


હે દવી ! તમે કામ દેવના ગર્જતે હરણું કયો હતો. 
, આપ કલ્યાણુમમી છે. આપનુ' મુખારવિ'દ કેમળની સમાન 
મતે!હર છે. કેવળ આપ જ કરૂણાનાં સામરસ્વરૂપ છો. 
હુ' તમને મસ્તક નમાવી પ્રણામ કરં છુ. ૯ 


૭ 


સજ્તનાસી લમનાસા હેવી સેટ્વિનાયિની । 
સશરીટમત્િશેવ શિરસા પળમામ્યદમ્‌ । ૨૦ ।॥ 
હે દેવી ! આપનાં નેત્ર ખ'જન પક્ષીની સમાન છે. ' 
આપની નાસિકા ગરૂડજની નાસિકા સમાન છે. આપ 
આશ્રિત જનના ખેદનોા વિનાશ કરવાવાળાં છે. આપની ગતિ 
ખ'જરીટ૪ીની સમાન ધીમી છે. હું' મસ્તક નમાવી પ્રણામ 
કરૂં છું. ૧૩ 
મોવિન્સ્વણમા ફેવી 3” ટિધાં | 
મોજોજ્વાસિની વાતઃ સિર પ્રળમામ્યદ્શ્‌ ।₹૨॥ 
હે જનની ! આપ ગેોવિં'દનાં પ્યારાં છો. આપના 
અનુગ્રેહથી ગધર્વકુળ પવિત્ર થયુ* છે. તમે - સર્વદા 
શ્લોકમાં વિહાર કરો છે।. હું' મસ્તક નમાવી પ્રણાન કર 
છુ ૧૧ 
શઞાનરા શુળટ્‌ા રેધી શુળાષ્યણા શુળાજરી | . 
મન્પપુખ્યપર માત: શિરસા પરળમામ્યર્મ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


(દરૂ 


હ્વ્ 


હે રવી ! હે: માતા ! તમે ગુશુને ખઆપવાવાળાં, 
ગુણાના અપ્યક્ષરૂપ તથા ગુણના સમૂડરૂપ છે. તમે ગ- 


ધયુકત પુષ્પને સર્વદા ધારણુ કરવાવાળાં છે।. હુ' આપને 
મસ્તકવડે પ્રણુઃમ કરૂં છું ૧૨ 


ઘનફયામમિયા ટેવી વોસ્સંતાસ્તારિળી ।। 


ઘોરવાપદર ગૈવ શિરલા પળપામ્વદમ્‌ ॥ ?ર્‌ ॥' 

હૈ કમલે ! તમે ધન્સ્યામ મીહશ્નાં પ્રિય પત્તી છે: 
કેવળ તમે જ ધોર સ'સારમાંથી ઉદ્દાર કરી શકે છે।. તમારા 
શિવાય ખીજુ' કોઇ ભય'કર પાપથી ઉદ્ધાર કરવા સમર્થ 
તથી. માટે તમને મસ્તક તમાવી પ્રણામ કરૂં છુ. ૧૩ 


યતુવ્લેટ્મથી ચિન્ત્યા ચિસચેતન્યરચિની ॥ 


ચળુરાનનપૂસ્યા અ સિરતા તળમાન્યદમ્‌ । ૪ ॥ 

હે લદ્મી ! આપ ચાર વેદરૂપે છે, તમે યોગીજનને 
ચિ'તત કરવા યોગ્ય છે. તમારા પસાદેથી જ ચિત્તમાં વૈત- 
ન્યતાતો સ'સાર થાય છે. જગત્પતિ જ્રહ્ા પણુ આપની 
પૂજા કરે છે. માટે હે જનની! હુ" તમતે મસ્તક. નમાવી 
પ્રણામ કરૂં છુ. ૧૪ 


૮3 
સેતન્યસ્પિળી રેતી ચનદ ટતમપ્રમા ॥ 
નામનલરમોરિકપીરેરી તમમ્યદમ્‌ । ૫ ॥ 


હે દેવી ! તમે ચેતન્ય સ્વરૂપવાળાં છે. આપના રેહની 
કાંતિ કરોડ ચ%્રમાની સમાન મતોહર છે. તમારા હાથ 
પગની આંગળીઓને પ્રકાશ ચદ્રસૂર્યની પ્રભાથી પણુ અધિક 
દેદીપ્યમાન છે. તમને નમસ્કાર કરૂં છું' ૧૫ 


સપા ચલરાપ્યસી વરને મતિટાષિતી ॥ 
ચરાચરેશ્વરી જ્મ, શિરસા પળમાય્વદમ્‌ ॥ ?૬ ॥ 


હે લદ્દમી દેવી ! તમે સર્વદા એકસ્થાનમાં સ્થિતિ 
કરીને રહેતાં તથી. અથી આપતે ચપલા કહેવામાં આવે 
છે. અ'તકાળે કેવળ તમે જ ગતિને આપવાવાળાં છે. તમે 
સ'પર્ણુ જીવોનાં અધીશ્વરી છો. હે દેવી ! હુ તમતે મસ્તક 
નશ્રાવી પ્રજુઃમ કરર છુ. ૧૬ 


જમશારયુણા શ ઇણચાતુય્યના શેની ॥ 
'જે્રાવરારજા 98: શિરા ૧્રળકાય્યદ્મ્‌ | ૭] 


ત્ર 


હે જનની ! તમે શોભાયમાન છત્ર તથા ચામરવડે 
અત્યત શોભા પામો છે: છલ ચાતુર્ષ સર્જ તમારા પ્રભા" 
વથી નાશને પ્રાપ્ત થઇ નય છે. તમે .પાપસમૂહતો "વસ 
કેરો. છો. માટે મસ્તક નમાવી હ પ્રણામ કરૂં છું. ૧૭ 
ઝમન્માતા ત્મજ્જારત્રી ઝમરટાધારસવેળી ॥ 
ત્રયત્રર ઝઞાનવાો ન સિચ્સા પ્રણમ ન્યદમ્‌ । ?૮ ॥ 
હેં જનની ! તમે જગતતી માતા છે।1. જગતનાં 
કર્તારૂપ છે. તર્મ્‌'૬૮ગતનાં આધારરૂપ છે. તમે જયને* 
આપવાવાળાં છે।. તમે “જાની સ્વરપે પૃથ્વી, પર્‌ , અવતાર 
લીધો! હતો. આપને હુ' મસ્તક નમાવી પણામ કરૂં છુ. ૧૮ 
ગાનવશામેયા ત્વે દિ ઞતજોવ્લવટાચિની ।॥ 
વ્રાન્મિની ચ ત્વં માત શિરણા પ્રળમામ્વરમ્‌।।₹૨૬॥ 

'હૈ જનની ! તમે જનકીપતિ રોમચદરજનાં પત્ની' છે. 
આપ જનકને આન'દ આપવાવાળાં છે! તંમે સર્જ જીવોના 
આત્મસ્વરૂપ છે।. હું મસ્તક નમાવી આપવેઃણાંમં કફં.. 


૮ક 
સ્રિસ્ીરવસ્તના રેવ ગ્રન્નાવાતાનિવાસ્ળિ [ 
ગ્રમ્નેસતરિયવાના ત શિર્તા પળમામ્થદમ્‌ | ૨૦ 
હે દેવી ! આપતા કતો સ્વર ઝ'ઝીરના પ્વનિસમાન 
મધુર છે. તમારા અનુગ્રહથી ઝઝાવાયુની સમાન સરળતા: 
પૂર્વક 3દ1૨ મેળવી શકાય છે, ઝઝવાવ્રમાં આપને અનુરાગ 
છે. હુ' શિર નમાવી આપતે પ્રણામ કરૂં છું. ૨૦ ' 
2તરટાચેની ત્ય દિ ત્વગ્ન ટહારકવિળી || 
ટજારિવાયપ્રળવા ₹મ્જવાયનિનોરિની | 
ઇમરત્રળયા માત: શિરસા પળપામ્વદમ્‌ | ૨? ।| 
હિં જનની ! કેવળ તમે જ અથ આપવાવાળાં છે, 
તમે ઠડંકાર રૂપવાળાં અર્થાત્‌ ચ%દ્રમ'ડળના સરખાં સ્વરૂષવાળાં 
છે. ડ૬ તથા ડમર્‌ તગાડવાથી આપતે વિનોદ થાય છે. 
હું' તમને પ્રણામ કરૂં છું ૨૧ . 
તત્જાશનવનોમાં તેજોવગજઝોજતાર્ની । 
ત્રિજોજઞનની જક્મી: શિરા ત્રળમાસ્થદમ્‌ | ૨૨ 


ક લ્૪ 


હે દેવી ! તમારો વર્ણ સુવર્ણુની સમાન ઉરઠવળ 
છે. તમે ત્રષુ લોકતે તારવાવાળાં છે।. તમે ત્રણુ લેકનાં 


માતારૂપ છે. હ' આપને નમસ્કાર કરૂં છું. ૨૨ 


ડન 


જેઝોવમલુન્ટર ત્વં દિ તાપત્રગનિવારિળી । 
ત્રિજુનષારિની તાત: શિસ્ત મળમાસ્યરમ્‌ । ૧ર ॥ 
હે જનની ! તમે ત્રિજુવનમાં પરમ રૂપવતી છે।. ત્તમે 


ત્રણુ તાપોનો નાશ કરે છે.. તમે સત્ત્ત, તમ તથા રજને 
ધાર્‌ણુ કરો છે1. તમને નમસ્કાર છે. ૨૩ 


બેઝોલ્યમત્જા ત્વં દિ તીથેમૃજપટટ્યા ।। 
ત્રિવાજન્ન! ત્રાળજત્રીં શિરસા પળમામ્યદ્મ્‌ । ૨૪ ॥ 


હે દેવી ! તમે ત્રષુ ભુવનનું મ'ગળ' કરવા1ળાં છે. 
તમારાં ચરણુયુગલમાં સ'પૂર્ણ તીર્થ વિરાજમાન રહે છે. 
તમે ભૃત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાન ત્રણુ કાળતે જણુવાવાળાં 
છે. તમે જીવોની રક્ષા કરવાવાળાં છે. હુ' મસ્તક નમાવી 
આપને પ્રણામ કરફં છું ૨૪ 


હષ 


દુમેસિનાશિની ત્વં દિ «ારિત્રાપદ્રિનાસિની ॥. 
દાદા માત: શિરા પળવાન્યદય્‌ ॥ ૨૫ ॥ 
હે માતા ! આપત્તિમાં (સાચેલાં જનોની ફર્ગંતિને 
તથા દજ્દ્ી મનુષ્યના દરિદ્રતે તમે દૂર કરો છે.. તમે દર- 
કામાં સ્થિતિ કરીને રહે છે. હું મસ્તક નમાવી તમને 
પ્રણામ કરૂં છુ. ૨૫ 
ટ્વતાનાં દુરારપ્યા ટુ: શોજવિનાશિની ।। 
દિવ્યામ(ળમૃષાટ્ડી [શરણ પળપાસ્યદ્મ્‌ | ૨૬ ॥। 
હે તેવી ! દેવલોક પણુ અત્ય'ત આરાધના કરી અત્ય'ત 
કટટવડે તમને પ્રાતત થાય છે. તમે પ્રસન્ન યવાથી શેક દુઃખ 
સર્વનો નાશ કરૈ્‌। છે।.. તમે દિવ્ય ભષણુથી પરમ શે।- 
ભાંયમાન છે. હું મસ્તક નમાવી તમને પ્રણામ કરૂં છું. ૨૧ 


રામોદથિયા ત્વં રિ ર્િવ્યચોમપાર્શિની || 
ટયામથી ટ્યાધ્યક્ષી શિરસા પળમામ્યદમ્‌ । ૨૭ ॥ 


હે જનની ! તમે દામાદરતી પ્રિયા છે. તમારા પ્ર- 


હ્ડ 


સાદવડે દિવ્ય યોગ પ્રાપ્ત કરાય છે. તમે દયામયી તથા 
ન વ કી છે।. હું' મસ્તક નમાવી તમંતે રો કરં 


છુ. 

દશાનાતીતા ષરાષ્યજ્ી યી || 

બર્્મટા ધેક્ચટા વાતઃ શિરલા મળયામ્વરમ્‌ ।૨૮॥ 
હે માતા ! તમે ધ્યાનથી પર છે1. તમે પૃથ્વીનાં અ- 


પયક્ષી છે. તમે ભક્તને ધનધાન્ય આપો જ. તમે ભકતને 
ધર્મ તથા ધૈર્ય આપવાવાળાં છે. હુ તમતે મસ્તક નમાવી 


પ્રણામ કરું છું ૨૮ 
તવમાોસચના મોસ તન્ઝનન્ટનમાટની ॥ 


તવચોવનત્તાવ્નેફ્ી શિરસા ત્રળશન્યદમ્‌ । ૨૨ ॥ 


તમે નવાં ગોરાચનની સમાન ગૌશ્વર્ણુવાળાં છે. તમે 
ન'દન'દન ત્રજેશ્વરનાં પ્યારી સ્ત્રી છે।. તમે નવા યૌવન વડે 
અત્યત કાંતિમર્તા છે।. હું મસ્તક નમાવી ત્તમતે. પ્રણામ 


કરેં છુ. ર૭ 


૮૭ 


નાનાર્સાટ્િમૂષાટથા નાનારસપ્રટાચિની || 
સિતમ્વિની તહિનાસી જક્મીરેમી નમોડસ્તતે ।ર૦॥ 
હે લદ્દમી ! તમે અનેક રત્તાદિ ભૂષણુવડે વિભ્રષિત 
થઈ પરમ શે।ભા મેળવો છે. તમે પ્રસન્ન થધ વિવિધ રત્ન 
આપો છે. તમે મોટાં નિત'બવાળાં છે. તમારાં નેત્ર કમ- 


ળદળની સમાન કઇ છે. હુ' તમને નમસ્કાર કરૂં છું. ૩૦ 


સિપ્ુવનમેમાનન્ર સિરાશ્રયમત્તિતિરા ।। 
નિય્મિજારા તિસ્યસ્પા જલ્મીરેવી નમોસ્તુતે ॥ર્‌?॥ * 


હૈ લક્ષ્મી દેવી ! તમે વિકારરહિત તથા નિત્યરૂપિણી 
છે।. નિધુવનમાં વિહાર કરવાથી તમને પરમ આન'દ થાય 
છે. તમે નિરાશ્રય મતને ગતિ આપવાવાળાં છે, તમને 


નમસ્કાર છે. ૩૧%” 


પૂળોનન્ટ્મથી ત્વં દિ પર્જત્રભસનાતની । , -. 
૫ર શરદ: ૧ર મર્દ્િજલ્મીટેવી નમોડ્સ્તુતે ॥૨૨॥ 


હે લદ્દમી દેવી, ! તમે પૂર્ણાનન્દમયી તથા પૂર્ણુબ્રદા-- 


૮૮ 
સ્વરૂપણી છે. તમે પરમ થક્તિરૂષ તથા પસ્મ” ભક્તિર્ષ 
છે!. તમને નમસ્કાર છે. ૩૨ 


પર્ણચન્દ્રણુરવી ત્વં (હિ ૧રનન્ર્પટાગિની ॥ 
૫રમથેત્રસા જક્મી શિર્વા પળમામ્વરમ | રેરે ॥ 
હે લક્ષ્મી તમારું મુખારવિદ પૂર્ણ ચ'દ્રમાસમાન શે।- 
ભોયંમાંત છે. તમે પરમ આન'દ તયા પરમાર્થતે આપવા* 
વાળાં છે. તમતે મસ્તક નમાવી પ્રણામ કરૂં છું. ૩૩ 
પુખ્ટરજાશિળી ત્વં દિ યળ્ટરજાકમેરિની ॥ 
૧૨૬૧૫૯ ત્વં દિ શિચ્લા વળપામ્યદ્મ્‌ ॥ ર૪ |. 
હે જનની! તમારાં નેત્ર, કમળના દળની સમાન શ્રેઇ 
છે. તમે પુહડરીકાક્ષ હશિતી સ્રી છે. તમે પદ્મરાગ મણિને 
ધારણુ કરી પરમ શેભાને પ્રામ થાએ! છે. હુ' મસ્તકે ન- 
માવી તમને પ્રણામ કરૂં છુ. ૩૪ * 
શ શ્જ્ાશના ત્ય ફિ પશમાજા વિષારિની | 


ન 
ક ક... 


પરળપશષિમી માથે: સિર 'કદાદડ પ ॥ રપ ॥ 


હક 


હે માતા ! તમે કમલાસનપર વિરાજમાત રહે છે 
માટ તમારં પદ્મા નામ પાડયું છે. તમારા ગળામાં 
અત્યત મનોહર કમળની માળા પડી રહે છે. તમે ₹*કા- 
રસપિણી છે.. તમને મસ્તક નનાવી પ્રણામ કરુ છું. ૩૫ 
વૂજેન્ટ્વટના ત્વં દિ જાળિવોળિવિમારિની ।। 
જશિશાયીમિયા માત: રિરતા તળમામ્વદમ ।રૈ૬॥ 
હે જનની ! તમારૂ સુખારવિ'દ ઉદ્ય પામતા ચદદર- 
માનાં કિરણોની સમાન નિર્મળ છે. તમારા મસ્તકની વેણી 
મર્ષ્તી સમાન વિસ્તારિતિ થઇ અત્ય'ત શેભા ધારણુ કરે 
છે. તમે ક્ષીરસાગરમાં ફણીશય્યાપર શયન કરવાવાળા 
દેવના દેવ, ૧રિની સ્ત્રી છે।. હ મસ્તક નમાવી તમને પ્રણામ 
કરું છુ' ૩૬ 


વિશ્વકર્ક્ા વિશ્વમરઝી વિશ્વષાત્રી મટેશરી 1. ,. 
નિશ્વારષ્યા વિ"્યવાલા જશ્મીરેથી નમોડશ્સે ॥:૭॥। 
હૈ 'લટ્્મી દેવી !' તમે વિશ્વને કરવાવાળાં, તમે વિશ્વનુ' 

પાલન કરવાવાળાં; વિશ્વને સરજનારાં તથા સંપૂર્ણ જીવોનાં 


ક્ટ 


માક 


ઇશ્વરી છે. તમે વિશ્રમાં વાસ કરવાવાળા જીવોદદારા આર્‌ા- 
રતા કરવા યોગ્ય છે. તમે . વિશ્રમાં સર્વત્ર દેદીપ્યમાન રહે। 
છે. પરતુ તમે તેમાં લિપ્ત થતાં નથી. કારણ તમે વિશ્વની 
બહાર સ્થિતિ કરે છે. તમને નમસ્કાર છે. ૩૭ 
વિપ્ળુતરિયા નિષ્ળુશસિતવીઝમન્ત્રસ્વહષિળી ।। 
વરરા વાવયસિજ્ા ૫ કસિરલા મળમામ્યદય ॥રે ૮ 
હે દેવી ! તમે વિષ્યુની પ્રિયા તથા વિષ્યુની એકલ 
શક્તિ છે.. તમે બીજમ'ત્રસ્વરૂપિણી, તમે વરદાન દેવાવાળાં 
તથા વાકયસિદ્ધિયુક્ત છે।. હ" મસ્તક નમાવી તમને પ્રણામ 
કરૂં છું. ૩૮ 
વેળુવાયવિટા ત્વં દિ વંશીવાયનિર્નારિની ૨ .. 
વિયુટ્ીરી મદારેવી જક્મીટેથી નમોડસ્તુ તે 1૨૨ * 
ડે મહાદેવી ! હે લક્ષ્મીદેવી ' તમે વિજળીની સમાન 
ગેર્વર્ણાવાળાં છે!. વેણુના નાદને નણુનારાં છો, માટે બ'શા 
વગાડવાથી તમારી પ્રીતિનો સંચાર થાય છે, તમને. નમસ્કાર . 
છે.ગટટૃ 33 ક ર રી 


ર 


મુસિયિસિપ્રિટા ત્વં દિ મસ્તાતુપ્રદજારિળી | 
મવાળવત્રાળવર્ત્ર જસ્મીરેવી નપોડસ્તુ ત ।૪૦॥ 
હે લદ્ટમાદેવી | તમે ભુક્તિ તથા મુક્તિ આપવાવાળાં 
છો1. તમે ભક્તજનનાપર્‌ અનુગ્રહ કર્વાવાળાં છે. તમે આ 
શ્રિત જનનો ભવસાગરમાંથી 3૯1૨ કરો છે. તમતે નમ- 
સ્કાર્‌ છે. ૪૦ 
મસ્રષિયા મામીસ્થી મત્તમસ્તજરાચિની | 
પ જ જ 
મવરાડમમટાત્રી ચ જર્શ્માકેવી તમોડસ્તુ ત ।1૪?॥ 
હે જતની | તમે ભક્તજનના પ્રતિ આંતન્કિ સ્નેહ 
પ્રકાશ કરે। છે. તમે ભાગીરથી સ્વરૂપિણી છે।. ભક્તજનનુ' 
કલ્યાણુ કર્વાવાળાં છે।. તમે દુ# મનુષ્યગણુને બય ?ેખદાવેઃ 
છો,' તથા શરણાગતને અભય આપ્‌ો છે. તમને નમસ્કાર 
છે. ૪૧ 
મનોડમીઇમવા ત્વં 8 મદમોદવિનાશિની | 
મોટા માનટ્ાત્રી ગ જક્મીરેવી નમોડન્સુ તે 1૪: ._ 


હિર 


હર્‌ 


હે રવી ! તમે મતોરથ પૂણુ કરે છે, તથા મહા 
મોહના વિનાશ ટરો છે. તમે મોક્ષ તથા સન્‍માન અ!પ- 
વાવાળાં છે1. તમને નમસ્કાર છે. ૪૨ 


તટાષધન૧1 મદાયાન્યા માવવયનયાદિની । 
મુલ પ્રાળટન્ત્રી ચ ઝદ્મોરેથી તમોડસ્તુ તે ।।૪૨।। 


હે લક્ષ્મીદેવી ! તમે કેવળ ધન્ય તથા કેવળ માનનીય 
છે! તમે માધવના મનને માહિત કર્યું છે. જે સ્રીઃઓ બહુ 
ખોલવાવાળી છે, તેના તમે પ્રાષયુ હરણુ ટરો છે।. તમને 
નમસ્કાર છે. ૪૩ 


વોવનપૂર્જલોજક્યો યોગમા! યુમે'યરી ॥। 
યુમ્મષીજળવલાત્ર જક્યીટેવી નમોડસ્સુ તે ॥ ૪ 


હે દેપી ! તમોએ પૂર્ણ યોવતસ'યુકત હોવાથી પરમ 
કાતિ ધારણુ કશી છે. તમે મૂતિ'માન્‌ . યોગમાયાં તથા તમે 
યોગેશ્વરી છે. તમારા જક્ષઃસ્યળમાં થીદ્ળની સમાન પુટટ તથા 
દ'ચાં બે *નન શોભાયમાન છે. તમને નમસ્કાર છે? ૪૪ 


લ્૩ 


ચુગ્માજ્ટ્વિમૂષાટયા યુવતીનાં શિરોમળિ; 1 
ચશોટાલુતપત્ની ચ જલ્મીટેવી નમોડસ્તુ તે ।।૪૫। 
હે દેવી ! તમારી ખેઉ જ્ુજાએમાં બે બાજુબ'ધ 
રહેલાં હોવાથી તમે પરમ વિભૃષિત છે. તમે સ્્રીઓનાં 
શિરનાં મણિસ્વરૂપ છે।. તમે યશેઠ્રદાન'દની ભાર્યા છે. તમને 
નમસ્કાર છે. ૪૫ 
સ્વધોવનસમ્વશ્ા ર્ત્તાઇરારપારિળી ॥ 
રજેન્ટુજો રાવ જલ્મીલેવી નમોડ્સ્સુ તે ॥૪૬। 
હે દેવી ! તમે પરમ રૂપવતી છે! તથા યેવનયુકત 
છે. તમે રત્નાલ'કાર્વડે વિભ્રષિત હોવાથી પરમ શેભાને 


ધારણુ કરો છે. તમારી કાંતિ કરોડ પૂર્ણ ચદરમાની કાંતિથી 
પણુ ઉ/વળ છે. તમને નમસ્કાર છે. ૪૬ 


રમા રામા રામપલ્ની ₹ઝરાને'થરી તયા ॥ _ 
₹ાસ્યટ્ા શગ્યદન્ત્રી ચ જશ્મીરેથી નમોડશ્તુલે ।૨૭॥। 
રવી! આપતુ રમા તથા રામા નામ છે. તમે 


દર 


દ. 

રામચ દ્રજનાં પત્ની નનનછી છે!. તમે રાજશ્રી છો. તમે 
પ્રસન્ન થધ્ઠ રાય આપો છે તથા તમે કુપિત થઈ શજ્યને 
વિનાશ કરે છે. તમને નમસ્કાર છેઃ, ૪૭ 


જીળાજાવખ્વસમ્યના છોજાનુત્રદજાર્મી ।। * 
ઝજતાપલટાત્રી ચ નક્મીેવી નમોડ્સ્તુ તે ।૪૮॥ 


હે જનની ! તમે ક્વીલા તથા લાવણ્યસ'પત્ન છે!. તમે 
ક્ષેક 1૫૨ અનુગ્રહ કરો છે!. સ્રીઓઆ તમારાવડે પર્મપ્રી- 
તિના લાભ કરે છે. તમને નમસ્કાર છે, ૪૮ 


વિષ્ાધરી તથા વિયા વભર ત્વન્તુ થન્ર્લા ।। 
વિન્ટ્યાચજવાસિની ત જક્મીટેવી સમોડસ્તુતે 1૪૨॥ 
હે દેવી ! તમે વિઘારૂપ, વિઘ્યાધરીરૂપ, દાન આપવા- 
વાળાં તથા કેવળ વ'દત કરવા ષોગ્ય છે. તમે વિ'ષ્યાચળ 
પર્વતમાં વાસ કરે। છે. તમને નમસ્કાર છે. ૪૭ 
મુમયારનમૌોસજ્ી શમંવળપારિથી |  : 
સુમરા શીરવા ભક્મીલેવી સમો તૈ ।ષબા 


લપ 


હે દેવી ! તમે નિર્માળ ક'ચનસમાન શૌરવર્ણવાળાં 
છે।. તમારા હાથમાં શખ તથા કકણુ શેભે છે. તમે 


કલ્યાણુને આપવાવાળાં તથા શ્રેઇ ચસ્ત્રિથી યુક્ત છો. 
તમને નમસ્કાર છે. ૫૦ 


પટ્તત્રમેરિની ત્વં દિ પરેશ્વશ્યેત્રસાચિની ॥ 
તોટશી વયા ત્વન્તુ ઝક્મીટેવી નમોડસ્ત તે | 2? 
હે જનની ! તમે ષટ્ચકનુ' ભેદન કરવાવાળાં છે. 


તમે છ પ્રકારતુ' એશ્વ્ય આપવાવાળાં છે।. તમે સોળ વર્ષની 
અવસ્થાવાળાં સ્રી છો. તમને નમસ્કાર છે. ૫૧ 


સટાનન્ટ્મથી સ્વં ફિ સર્વ્ગલમ્વસિટાચિતી ।। 
સલાર્તારિળી હેવી શિરસા મળપામ્યદ્મ્‌ ॥ ૫૨ ॥ 
હે દેવી ! તમે સદા આન'દમયી છે. તમે સંપૂર્ણ 


સ'પત્તિ આપવામાં સમ્ય, તથા તમે અધોર સ'સારમાંથી 


તારી શકે છે!. હુ' મસ્તક નમાવી તમતે પ્રણામ ફર 
છું. પર 


હ 


યુજેશી સુરા લેવી લુન્રરી તુમનોરના | 
' લુરેશ્વરી સિદ્ધિવાત્રી સિરતા પરળમામ્યદક ૫ર 
હે દેવા! તમારા કૅશ મતોહર છે. તમે પરમસુદરી 
તથા મનમોહિની છે. તમે દેવતાએઓનાં ઇશ્વરી તથા સિદ્ધિ 
આપવાવાળાં છે. તમારા અનુગ્રહધથી સુખ પ્રામ યાય છે. 
હ' મસ્તક નમાવી તમતે પણામ કરૂં છું ૫૩ 
સર્ય્તસંજરદત્ત્રી| નવે સત્યલસ્વગુળા સ્વતા ।। 
સીતાવત્તિત્રિયા હેવી શિર્લા મળપાન્યર ૫૪ 
હે દેવી ! તમે સંપૂર્ણ સંકટ દૂર કરે! છે. તમે સત્ય" 


પર્‌ાયણુ તથા સત્ત્વગુણુશાળી છે. તમે જ સીતાપતિશ્રી ૨।- 
મચ'૪ની પ્રિય. પત્તી છે. હુ' મસ્તક નમાવી આપને પ્રશગામ 


કરેં છુ. પ૪ 
દેમાજ્નિની દ્ાસ્યમુઃી દર્મિનવિયોકિની ॥ 
દૂરિયારામથા રેવી શિરા મખમામ્યદ- | ષષ્‌ ॥ 


હેં દેવી ! તમે તપેલા સુવર્ણુની સમાન ગોરવર્ણવાળાં 


5૭ 
છે1. તમારૂં મુખ હાસ્યથી પ્રસન્ન છે. તમે હરિતુ' મન મે।- 
હિત કયું" છે, તમારૂં ચિત્ત હરિચરણુમા સર્વદા રહે છે. હુ' 
મસ્તક નમાવી તમને પ્રણામ કરં છું. પપ 
તેમસી લમારત્રી સોમવાસાવિષ,ર્ળી ॥ 
5 જ કી 
સીળમષ્યા અ શત્રાર્ટી ઝદ્મીવેવી નમોડસ્તુ તે।૫8॥ 
હે દેવી ! તમે કલ્યાણુ કરવાવાળાં, ક્રમા આપવાવાળા 
તથા ક્ષામ અર્થાત્‌ રેશમી વર્ર ધારણ કરવાવાળાં છે. 


તમારી કમર્‌ પાતળી હોવાથી અત્ય'ત શેાભા ધારણુ કરે છે; 
તમારાં અગોમાં સર્વ તીથેઃ વિરાજમાન છે. હ્‌' મસ્તક 


નમાવી તમને પ્રણામકરૂં છું ૫૬ 


|| શ્રીશારૂ₹ રવા ।। 


ઝવાસાદિસજારાન્સ ૦૯મીહેવ્યાઃ સ્તવં શુમશ્‌ ॥ 
પરિતવ્યં પ્રચત્નેન ત્રિલન્સ્યજ્ ટિતે રિતે | ખ૭ ॥। 


હ 


શ્રી મહાદેવજી ખોલ્યા : હે પાતી ! તમારા પૂછવા 
ધ્રમાણે મે લક્ષ્મીમાહાત્મ્ય તથા અકારથી લઇ ક્ષકાર સૃધી 
વણુ'મય લદ્દમી સ્તોત્રતું' વર્ણુન ક્યું. આ કલ્યાણુ આપ- 
વાવાળા સ્તોત્રનો દરરોજ ત્રણુ સ'ષ્યા સમયે યત્નસહિત 
પાઠં કરવો! જવેઇએ. પ૭ 


પૂત્તનીયા પયસ્નેન મજા ૧.ળામયી ।। 
વાન્છાવ્પઝતા સાસ્ાઝસિયુસિપ્રટાચિતી 11૮ 
જે ઈચ્છિત ફળ આપવામાં કલ્પલતાસમાન છે, જે 


ભુક્તિ તથા મુક્તિ આપે છે, તે કરૂણામયી લદ્દમીતું' પૂજન 
કરવું ભેપ્રએ. ૫૮ 


કટ સ્તોત્ર વકેચસ્તુ જળુયાસ્છાવચેટપિ || 
ઝઇસિર્િમેવેત્તસ્ય શત્ય સસ્થ દિ વાવ્વતી 1૫૨ ॥ 


જે મતુષ્ય આ લક્ષ્મીસ્તોત્રનાો પાઠં કરે છે, અથવા 
સાંભળે છે, અથવા ખીનં મનુષ્યને સ'ભળાવે છે, તેનો હે 
પાર્વતી ! નિ:ઃસ?ેહ સર્જ મતોરથ સિદ્ધ થાય છે. પછ 


ભન 


અણુસિ "જત 


રટ સ્તોત્ર મદાયુળ્યં ૫$ વટેરરસિસંયુત: | 

તશ્ન ₹ર્‌ા મવેન્મૂજો વારી સત્યં ત સશથવ: ।1૧૦। 
હૈ ગેરી ! જે મનુષ્ય ભક્તિપૂર્વક આ પવિત્ર સ્તોત્રનો 

પાઠ કરે છે, તેનાં દર્શનમાત્રથી મૂ'ગા ખે!લવાની શક્તિતે 

પામે છે, ,એમાં સ'દેહ નથી. ૧૬૦ 

શુળુયાસ્ણાવચેવસ્તુ પટેટ્રા વાઢેર ષિ ।। 

રાતનો વશમાર્યાન્તિ તદા મિસ્તિસ્સિની || ૬? ।। 
હૈ ગિશ્નિદિની પાર્વતી ! જે મનુષ્ય આ સ્તોત્તુ' 

શ્રવણુ કરે છે, બીન્નને સ'ભળાવે છે, બીજને ભણાવે છે 

અથવા પોતે ભણે છે તેનાં દર્શનથી જ રાજગએોા વશ થઈ 

જાય છે, ૬૧ 


તં ₹છા દઇસંવાશ્ર પછાચન્તે ફિશો ટશ ।। 
મૂલમેતત્રદા યા રક્ષ તા: પશભમાજયઃ || 
વિદ્રવસ્તિ મવા વે સ્તોત્રસ્યાપિ અ વતનાત્‌ ।૬૨। 


૧૦૦ 


જે મનૃષ્ય આ લટ્ષ્મીસ્તોત્રનુ' કીર્તન કરે છે, તેના 
કેવળ જનેવાથી જ દુષ્ટ ગણે દશેદિશામાં નાશી ન્નય છે. ભત 
હોય, પેત હોય, ગ્રહ, યક્ષ, રાક્ષસ, સપર્ચ ઉત્યાદિ સબ ડરી 
જઈ નાશી “તય છે. આમાં સ'દેહ નથી. ૬૨ 
સુરાશ્ર મતુસથ્ેવ મન્પવેવિત્રરયઃ || 
પ્રળમત્તિ તર મવસ્થા તં ₹૪ પાટ મૂ્ટ ।£૨।। 


ઘનાર્ચા જમતે ચાર્થ પત્રાર્યી ચ સુત જમેત્‌ | 
સઝાર્થાં જમતે સગ્યં સ્તવરાઝસ્ય વોતનાત્‌ ।1£૪।। 
જે મનુષ્ય આ સ્તેપત્રનો પાઠ કરે છે; તેને દેવતા, ગ 
ધરવ, કિન્નર સર્વ ન્નેતાંજ આન'દિત થઈ ભક્તિ સહિત પ્રણામ 
ફેરે છેં. આ અત્યુત્તમ સ્તોત્રનુ' ઝીરતનત કરવાથી ધનની 
ઇચ્છ! કરવાવાળા ધન, પુત્રની ઇચ્છા કરવાવાળો પુત્ર તથા 
રાન્યની ઇચ્છા કરવાવાળા રાજ્ય મેળવી શકે છે. ૬૩-૬૪ 
ત્રજ્નદત્યા મુરાવાને સ્સેથ અુવેઝ્નામમઃ ॥ 
૫૬ાવાવોપવાવશ તર સ્તિ સ્સવવીતેનાત્‌ । ૧૫ ॥ 


૧૦૧ 


બ્રલ્મહત્યા, મઘપાન. ચેરી, ગુર્સ્રીગમત, મહાપાતક 
તથા ઉપપાતકનાં સપૂર્ણ પાપોથી આ સ્તવનન પાઠવઠે 
છટકારો થઇ નય છે. ૬૫ 


મથ્પશ્રવયી વાળી વટનાસુ પ્રગાયતે ।। 
ઝળનિદ્રિમવામાતે જક્મીસ્તોત્રસ્ય વપત્તનાત્‌ ।15 81 


આ લક્ષમીસ્તોત્રનુ' કીર્તન કરવાથો એની મેળેજ 
મુખમાંથી ગવ તથા પબમયી વાણી ઉત્પ થયા કરે છે 
તથા કીર્તન કરનારા આઠ પ્રકારની સિદ્ધિને મેળવે છે. ૬૬ 


વનકથા ચાપિ ઝમેત્ણ્ત્રં મમિળી પરસવેત્સુતમ્‌ ।। 
પટનાસ્ઘ્મ(ળાત્લત્યં વ્રસ્મિ તે મિર્નિન્ટિની || ૬૭ ॥ 


ડે ગિશ્નિ'દિની ! હ' તમને સત્ય કહુ' છું કે, આ સ્તોત્ર- 
તો પાઠં કરવાથી અથવા શ્રવણુ કરવાથી વ'્યા આતે પુ- 
ત્રપાપ્તિ થાય છે તથા ગર્ભવતી ત્રીઓને શ્રેણ પુત્ર પ્રાત 
થાય છે. ૬૭ 


શર 


મૂર્ઞવત્રે સમાજિલ્ય સેચનારુંગુમેન તુ ।। 

મવસ્યા સપુઞનેજસ્તુ રન્ધપુષ્યાલ્ષતેસ્સયા ॥ 8૮ ।। 

ઘાર્ચેદસ્િળે વાદો પુસ્ષઃ સિર્ધિજારથા | 

ચોષિટ્રામમુને ણૃત્વા સવેસોલ્યમથી મવેત્‌ ।। ૬૨ ॥ 
જે મતુષ્ય લદ્દમીની ઇચ્છા કરે, તે ભોજપત્ર ૫૨ ઝુ'- 

મુવડે આ સ્તોત્રનતે લખી, ગ'ધપુષ્પાદિથી ભક્તિસહિત પૂન્ન 

કરી, જમણા હાથમાં ધારણુ કરે તથા સ્રીઓ ડાબ! હાથે 

ધારણુ કરે, તો સપૂર્ણું સુખી થાય છે. ૬૮-૧૪ 

ચિષં નિર્ષેષતાં યાતિ ગાન્નિયોતિ ન શીતતામ્‌ | 

મત્રવો મિત્રતાં ચાન્ત સ્તવસ્યાસ્ય પરાટ્ત: [૭૦ 


આ સ્તવરાજના પ્રભાવવડે વિષમાં નિર્વિપતા, અસિ- 
માં શીતલતા તથા શત્રુગણુ।માં મિત્રતા પ્રાત થાય છે. ૭૦ 


વદના જિમેહોત્તન સ્સવસ્યાસ્ય પસાસ્સ: ॥। 
વેગુખ્કે ત વસોસિત્યં સર્ત્ય વાસ્મિ સુરેમ્વરિ । ૭૨ | 


૧૦૩ 


હે પાર્વતી ! આયી માહાત્મ્ય અધિક ખીજી' હું શુ 
વર્ણન કરં ? એના પ્રસાદ્થી અ'તસમયે વૈકુ'ઠધામમાં નિત્ય 
વાસ થાય છે, એમાં સ'દેહ નથી. ૭૧ 


તિ રૂદ્રચામછે ફરાર્વતીસંવાટે અજારાટિકષજારાન્તવળપ્રચિત 
મછાળ્ક્માસ્તોત્રં તમાત્તમ્‌ ॥ 


ઇતિ મહાલક્ષ્મીસ્તોત્રમ , 


૬૦૪ 


| શ્રીરામરક્ષા પારમ્યતે ॥ 


સરસ્તિ સ્બુનાયસ્વ શતજોરિત્રનિસ્તરમ્‌ ॥ 
જેશેજમણરં પુતાં ૧ર1વાતકનાશનમ્‌ ॥ ? ॥ 
શ્રી રામચ'દ્રજનુ' ચરિત્ર ( રામાયણુ ) શતકે[ટિ (૧૦૦ 
કરોડ ) ના વિસ્તારવાળું' છે, અને તેના અકેક અક્ષર પુ- 
રૂષોનાં મોટાં પાપોનો તાશ કરવાની શાંક્ત ધરાવે છે. ૧ 
દચાત્વા નીજોત્વજકયામ રામ સાગીવજોગનય્‌ ।। 
ઝાનવજલ્મળોપેત ઞટાતજ સ્તર | ૨ ॥| 
સાસિતૂળપનુવેળપાળિ તસ રાન્સવ મ | 
સ્ગજીઇયા ગદાદૂદાદિલમઞ વવિચ્નશ । રે ॥ 
પ્રાની ( પ'ડિત ) પુરૂષે, નીલોત્પલ જેવા રયામ સ્વ- 


સ્પવાળા, કમળ જેવાં નેત્રવાળા, શ્રીજનકી તથા લક્મણુ 
સહવર્તમાન, જટારૂપ સુગટથી શે।ભિતા, જેમના હાથમાં 


૧૭૫ 


તરવાર સાંઠત ભાલા તથા ધનુષ્ય અને બાણુ છે 
એવા, રાક્ષસોનો તાશ કરનાર, અજન્મા, સર્વ સમર્થ અને 
પોતાની લીલા માંટે તથા જગતના ર્ક્ષણુ મારે પ્રકટ ય- 
એેલા એવા ત્રીરામચદ્રજનું ધ્યાન ધરીને, પછી પાપનાશક 
તથા સર્જ મતોમ્થપૂરેક એવી આ “ મામરક્ષા “| તા પાઠ 
કરવે।, ૨-૩ 
૭ ક 
રમરક્ષાં ઘટેત્પ્રાત્રઃ પાપધ્તી તવૅજામરમ । 
શિર મે ₹વવઃ વાતુ માજં રશરથાત્મતઝ: । ૪ ।। 
વનેલસ્યેચો ₹જો વાતુ વિશ્વામિત્રતિય: કતી ।। 
તાળ વાતુ મસત્રાતા મુર લોમિત્રિવત્લઝ: | ૫ ।। 
રાધવ ( રછુવ'શમાં ષકટેલા ) મારા માથાની અને 
દશરથ રાજાના પુત્ર, મારા કપાળની રક્ષા કરો. કોશલ્યાના 
પુત્ર મારી આંખોની, અતે વિશ્વામિત્રના પ્યારા માચા 
કાનની રક્ષા કરો. યસરક્ષક મારા નાકનું અને સુમિત્રાના 


પુત્ર શ્રીલક્ષ્મણુ તથા શત્રુધ્ધ ઉપર વાત્સલ્યમભાવ રાખનાર 
મારા મુખની રક્ષા કરે. ૪-૫ 


૧૦૬ 


િહ્ધાં સિચાનિષિ: વાતુ જળ મરતવન્ટિત: ।। 
સ્જન્યો રિવ્યાયૂપ: વાતુ મુગ્ો મમેશજામુજઃ 118॥ - 


વિચાના બ'ડાર મારી જીભની અને ભરતજીએ જેમને 
વ'દત કયું છે એવા મારા ગળાની રહ્યા કરે. દેવતાઈ હથિ- 
યારને ધરતાર માંરા ખભાની અને શ્રીશિવજના ધનુષ્ય 
( પિનાક ) ને ભાંગનાર માર્‌ ભુજની રહના કરે. ૬ 
જરી લીતાવતિ: પાતુ દૃદયં ગાપરત્રતગિત્‌ ॥ 
મટથ વાતુ લર્ષ્વસી તા.િ ત્તામ્ત્રવયશ્રય: ॥ ૭ ॥ 
શ્રૌસીતાના પતિ મારા *કરની અને જમદસિના પુત્ર 
શ્રી પરશુરામને જીતનાર મારા હૃદયની રક્ષા કરો, ખરદૈત્યને 
મારનાર મારા મધ્યની અને નખુવાનના શરણુસ્થાન મારી 
નાભિ (ડુંટી )ની રક્ષા કરે. ૭, 
૧ શ્રીશિવનું પિનાક, શ્રીવિષ્ણુનુ' શાહ્ગ અને અજાષ્નનું ગાંડિવ 
21 ખધા મળી રા ધનુષ સુગેસિદ્ધ છે. 


# ખભાથી કોણી સૂધીના હાથને ભુજ અને કો'્ીથી નીચેના 
હાથને ડર ડહે છે. ર 








૧૦૩૭ 


સુગ્રીવેશ: ૧ટીં વાતુ તવિયની દનુમન્મમુ: 1 
ઝ૨ સ્યૂસ: વાતુ રક:ગુઝસિનાશજત | ૮ 
સુમીવ વાનરના ઈશ મારી કેદની, અતે હનુમાનના 
પ્રજ્નુ મારની સાથળની રહા કરે. રધુકુળમાં ઉત્તમ અતે 
રાક્ષસના કુલતો નાશ કરનાર મારા ઊરૂની રક્ષા કરે. ૮ 
ઝનુની સેતુજન્વાતુ ગહ «શકુલાન્તક: | 
વાજે વિમીષળશ્રીટ: પાતુ ₹મોૉડસ્તિનં ૧૨: ૨ ।। 
સમુદ્રપર સેતુ (પૂલ) બાંધનાર મારા ગે।ઠણુરની અને ૬- 
સમુખ (રાવણ) નો નાશ કરનાર માંરી જા'ધની રક્ષા કરે,વિ- 
બીષણુને શ્રી (રાનયરૂપી લક્ષ્મી) આપનાર માર્‌ બે “ગોની 
અને શ્રીમદ્રામચદ્રજ મારા સ'પૂર્ણુ શરીરની રહ્યા કરો. « 
"તાં રામવળોપેતાં રક્ષાં ય: સુની પરેત્‌ ।। 
સ સિરાયુઃ યુલી પુત્રી વિગ્યી તિતથી મષેત્‌ 1૨૦ 


જે સુકૃતી ( પુણ્યશાલી ) આ રામના બળવાળી 
રક્ષાના પાઠ કરે, તે લાંબા આયુષ્યવાળો, સુખી, પુત્રવાન, 


૧૦૮ 


વિજય મેળવનાર તથા નમ્રતાવાળા થાય છે. ૧૦ 

ઘાતાજમૂતજવ્યોવપાર્ળિક્કજ્ચારિળ: ।। 

ન 2૪માવિ ગસસમે (શિત રમનામામિ: । ?? ।। 
શ્રીરામચ%જનાં જુદાં જુદાં નામોથી જેતી રક્ષા થઇ 

છે, તેના સામે આંખ કારવાને પાતાલ (વાસી નાગે! ), તથા 


ભૂતલ ( પૃસ્‍્તી ઉપર રહેનાર પ્રાણીએ ),તથા વ્યોમ (આ- 
કાશ) માં ફરનારા ગુપ્ત વેશધારી દેવ ડેત્યાો પણ સમથ 


ચતા નથી. ૧૧ 


રાથેતિ ₹ામમદ્રોતે ₹નચન્ટ્રેતિ વા *્મરન્‌ 

નરો ન નિવ્યતે પાવેગ્રસિ મિ ચ વિન્રતિ 119૨ 
રામ, રામભદ્ર અથવા રામચ%્ર એ નામોથી જે ભ- 

ગવાનનું સ્મરણુ કરે છે, તે માણુસ પાપથી લેપાતે નથી 

એટલુંજ નહિ પણુ ભેગ તયા મેોક્ષતે પામે છે. ૧૨ 


ઝમત્ઞેજ્મન્ત્રેળ રામનાન્નામિરસિતમ્‌ ॥ 


યથ: વાષ્ટે ધાસ્યેસમ્થ ક્રસ્સ્થાઃ સવેસિટ્ધય: | ૨૨: 


૧૦૯ 


જગતને જીતનાર એવા ર₹!મના નામરૂપ એક મત્રવડે 
જેમા રક્ષા કરવામાં આવી છે એવું આ સ્તોત્ર જે પાટે 
રખે છે તેના હાથમાં સર્વ સિદ્ધિયા આપોઆપ આવી 


મળે છે. ૧૩ 
વગ્રવસરનાેટં યો રામજવનં સ્ત | * 
ઝવ્યાટ્તાજઞ: સવેત્ર જમતે ઞયમન્નજમ્‌ । ૨૪ ।। 
વ%૪પ૫જર્‌ નામક આ રામકવચતે જે સાંભરે છે, તે 
નિર્ભય સાનવાન્‌ થઇ સર્વત્ર વિજય તથા શ્રેયને મેળવે 
છે. ૧૪ 
ઝાર્ણિવાન્‌ થયા અ્વજ્ને ₹મરામિમાં ૬: ॥ ક 
તયા જિર્તિતવાન વાતઃ મચુદ્ધો યુષજોશિજ:$ ।1૨૫।। 
શ્રી હર્‌ (( મહાદેવજી ) એ સ્વપ્નમાં આવીતે જે 


પ્રમાણે આ “ રામરક્ષા ”કહી તે જ પ્રમાણે સવારે ન્નગતાં- 
વેત પ'ડિત કૈશિક ( વિકશ્વામિત્રત્રષિ ) એ તે લખી લીધા 


છે, ૧૫ 


૧૨૦ 
ઝારાથઃ ૧ર૧૪લાળાં વિરામ: શજઝાવરટાથ્‌ ॥ 


અમિરામજસ્રિજોજાનાં ₹મઃ શ્રીયાન્લ સ: પ્રમ 18 
સર્જ કલ્પજૃજ્ઞોના આરામ ( બગીચા ) રપ, સધળી 
આપત્તિયાોને હરનાર, તથા સ્વર્ગ, મૃત્યુ અતે પાતાલ ત્રણે 
લોકને આન'દ આપનાર શ્રીમાન્‌ રામચ અમારા પ્રભુ 
( ઇશ્વર ) છે, ૧૬ 
તરળો સ્પભમ્પનો સુમુમાસ મદો | 
પુળ્ટસજવિશાજાણો ચીરજ્નપળાગિનામ્વસ ॥ ૨૭ ॥ 
જૂજસૂજાસિનો ઢાત્નો તાપનો ત્રક્ષચારિનો । 
શ ટ, 
પૃત્રો «શર યસ્યેલો ખ્રાતર ₹મઝક્મળો ।। ૨૮ | 
ખે જુવાતે, સ્વરૂપવાતો, સુક્રેમળ અ'ગવાળા મહા 
ખળવાન્‌, કમળસરખા વિશાળ નેત્રવાળા, કાળ્યિાર મૃગના 
ચામડાનાં વસ્ત્ર ધરનારા, ફ્‌ળ મૂળાનો આહાર - કરનારા, ઇ- 


દ્રિયાતો નિત્રેહ કરનારા, તપસ્વી, બહ્મચારી એવા શ્રીમાન, 
દશરથ રાજાના ખે પુત્રો ત્રીરામ અને લદ્્મણુ. ૧૭-૧૮ 


૧૧૨ 


શરળ્યો સવસસ્વાનાં શ્રેછો સર્વપનુપ્યતામ્‌ ।। 
ર્ક:ઝુજસિદન્સાસો ત્રાચતાં નો રઘૂસમો | ૨૨ ॥ 
જે સર્વ પ્રાણીઓને શરણું જવા યોગ્ય, સર્વ ધનુ- 
ધોરીઓમાં શ્રેષ્ઠ, રાક્ષસોના કુળનું નિકંદન કરનારા એવા 
ર્ધુવશના એ ખે ઉત્તમ પુરૂષા અમારી રક્ષા કરો. ૧૪ 


ઝાસભત્તધનુષાવેશુસ્યુશાવકગાશમ નેષજ્જ્રિનો | 
ર ળાય મમ ₹વળક્મળાવમ્રતઃ પચિ લરેવ મસ્છ- 


તર્‌ 1૨૦ ॥ 


ઉઠાવીને સજજ કરેલા ધનુષ્યવાળા, બાણુને સ્પર્શ 
ટર્નારા, અખૂડ બાણુ! જેમાં ભવાં છે એવા ભાથા જેમની 
સાથે છે એવા શ્રીરામ લક્ષ્મણુ મારા રક્ષણુ માટે સદૈવ 
મારા માર્ગમાં આગળ વધળ્ને. ૨૦ 


સશ: ૧વચી સર્મી ચાપવાળપસો ચૂવા ।। 
મર્જન્મનોરથોડશ્માજં રમ: ઘાત સઝક્મળ: ॥૨૨। 


૧૨૨ 
કવચ ( બખ્તર ) પહેરી તૈયાર થએલા, તરવારધારી 


ધનુષબાણુને ધરનારા, જીવાન, શ્રી લક્મણૂજને સાથે લઇન 
ચાલતા શ્રી રામચ%્ર અમારા મને।રથતે પૂર્ણ કરે. 2૧ 


૧૦ ર 
સમો રાશમ્થી: શસ જક્મળાનુષસે વજી ।। 
જે હ «_ «૦ 
જાજુત્સ્યઃ ૫૨૫: પૂળ; શેશન્યેયો સ્ઘૂસન: | ૨૨ | 
દશરથ ર્‌ાન્નતા પુત્ર, શસ્વીર, લટ્ષ્મણુ જેમની પછ 
ચાલે છે એવા, બળવાન મૂર્યવ'શી, પૂર્ણા પુરૂષાત્તમ. કેશ- 
લ્યાના કુમાર, રધુકુળામાં ઉત્તમ શ્રી રામ. ૨૨ 


વેટાન્સવેયો થન્નેશ: પૂરાળપુર્ષોસમ: | 
ત્ાનજીવછમઃ શ્રીમાનપમેચ૫રત્રમઃ ॥ ૨૨ ॥ 


વેદાંત ( ઉપનિષદો ) થી જણી શકાય એવા યનના 
૪શ્વર, ( ભોક્તા ) પુરાણુપુરૂષામાં ઉત્તમ, શ્રી સીતાના પ્રાણ 
પ્યારા, સૈંદર્યવાળા, જેનું પ્રરાક્રમ અગોચર છે એવા શ્રીરા- 
મચદજી છે. ૨૩ 


૨૧3 
રત્યેતાનિ ઝપેસિત્યં મર: મ્રજ્યાસ્વિત: || 


ઝશ્રમેધાષિસં પળ્વ સપારસાતિ ન સંર । ૨૪ ॥ 

એ પ્રમાણે સમજને મારો ભકત શ્રદ્ધાપૂર્વક આને 
જપ નિર'તર કરે, તેતે નિઃસ'દેઠ અશ્ચમેધ યન કરતાં અધિક 
પુણ્ય મળે છે. ૨૪. 


સમ ર્વાટ્ઝક્યામ પત્ાલ પીતવાસસમ્‌ । 
હ્તુવસ્તિ સામમિરર્વ્મેન તે સંસારનો નમ: ।૨૫॥ 


દૂળાના પાંદઃા જેવા શ્યામવર્ણુવાળા, કમલક્ષોચન, 
પોતાંબરધારી ત્રી રામચ%રની જેએ દિવ્ય નામોથી મ્તુતિ 
કરે છે, તેએ સ'સારી નરે! નધી અર્થાત્‌ અહ'તા મમતાર્પી 
ભવસાગરમાં ડૂબતા નથી. રપ. 


રામ જક્મળવૃવેતં સ્વૂવરં સીતાપર્સિ સુન્ર્રં 
જાગુત્સ્થં જરળાળવ ગુળતિષિં વિતષરિય ધામિજમ્‌ ।। 


૧૬૪ 
સતન્દ્રં તત્ય ધં ટશરથતનચં રયાયજં શાન્તમૂર્તિમ્‌ 
વન્ટે જૉવમિસમે રપુયુજતિજવં રાવવ રાવળા- 
હમ્‌ ।૨૬।। 
શ્રો લક્ષ્મણુજના મોટાભાઇ, રઘુવ'શમાં બ્રેછષ, જાનષ્ટી- 
નાથ, સુંદર, સૂર્યવ'શેત્પન્ન, મૃુપાના સમુદ્ર, ગુણુના ભડાર; 
ધાર્મિક બભાહ્મશા છે પ્રિય જેમને એવા, રાન્નએના છ, 
સત્યના સમુદાય, દશરથના તનુજ, રયામ શાંતમૂર્તિ, લેકેને 
આન'દ દેનાર, રઘુકુલમાં તિલક, રલુવશી, રાવણુના શત 
ગેવા શ્રી રામચ%ને હ વદ્નન કરૂં છું ૨5 
સમાય મમમદ્રાય સમરન્દ્રાય વેષસે ।। 
ી નિ સ 
સ્વુનાથાય નાથાળ ભૌતાયા$ વતથે તમ ।।1૨૭ ॥ 
રામ, રામભદ્ર, રામચ વિધાતારૂપ શ્રીવિષ્યુ, રછુ- 
મળતા નાયક, સીતાના પતિ, શ્રી નાથ રામચ'દ્રતે પ્રણામ. ૨૫૦ 
શ્રીરામ રમ ર્વુનેટ્ન રમ સમ 
' શ્રીસમ રમ મરતામઞ (મ ₹8 | 


1૬૧૫ 


ઓમ રમ ₹્ળવક9ા રમ રમ 


શ્રીરામ સય શન્ળ મત સમ સમ || ૨૮ | 

હે શ્રી રામ ! રામ ! રધુનદન ! રામ ! મમ ! શ્રી 
મમ ! રમ ! ભરતાત્રજ ( ભરતના મોટાભાઇ ) રામ ! 
રામ ! શ્રી રામ ! રામ રેણુકર્કશ ( યુદ્ધમાં અડગ ) રામ : 
રામ !શ્રી રામ. રામ : રામ ! રામ : મારું શરણ 
શ્રાએ, ૨૮. 


શ્રીરામસન્દ્રચરળો મનસા સ્મરામિ 
શીરમચન્ટ્રગઃળો વચા શગામિ ॥। 
શ્રીરાયચન્દ્રગરળૉ સિયા તપામિ 
શ્રીસમચન્ટ્રચસળો શરળં ત્રવવે ॥ ૨૨ ।। 


શ્રી રામચ%ના ચરણુને હું મતથી સ'ભાર।ં છું: શ્રી 
રામચ'્રતા ચરણે હ વાણીથી ઉચ્ચાર છુ; શ્રી રામચદને 


૬૧૬ 


ચરણુ।માં હું સાષ્ટાંગપ દ'ડવત કરૂં છું, શ્રી રામચ 
ચરણોનું હું શરણુ ધારૂં છું. ૨૯ 

માતા રામો માત્વિતા રામચન્દ્ર: 

સ્ત્રામી રમો મત્લા ₹મચત્દ્રઃ || 

દ કફ શ ર 

સવવ મ શમચન્દ્રા ટમાહુ- 

સૌન્યે ઝને સેવ તાને ત ત્રાને ॥ રગ | 

મારી માતા ( પોષક ) રામ છે, મારા પિતા ( 
યડાલક ) રામચ છે, મારા સ્વામી ( નિયામક ) 
છે, મારા સખા ( હિતકર્તા મિત્ર ) રામચ% છે, મત 
કે મારૂં સર્વસ્વ દયાળુ રામચ%રજ છે; બીજાતે હુ નન: 
'નથી, એને એળખતેો પણુ નથી૨ ૩૦ 
દ જિર્સા રરા રછશા મનલા થચયા ભશા । 
વર્ચ જસંમ્ચયૉ સાનુમ્યાં વળાનોડરાંમસ રચ્યરે 

મસ્તક, છાતિ, દષ્ટિ, મન, વચન, ચરણુ, હાથે, અને 3 


એં આઠ અગથી પ્રણામ તે સાષ્ટાંગ હહેવાય છે. 
૧ આવી વૃત્તિ ચત્તની રહે ત્યારે જ અન્યાશ્રચ ન ” 


૧૧૭ 
ટાતિળે જક્મળો યર વાષે ચ ઝના ત્મત્ા ।। 
પુરતો મારસિર્યસ્ય તં ત્રન્રે ર્યુનન્ટ્નષ્‌ ॥ રે? ।। 
જેમની જમણી કેરે શ્રી લક્દમણુ છે, ડાખએે પડખે 
શ્રીજન#ીજી છે, જેની આગળ શ્રી હનુમાનજી છે, તે ર્‌ધુ- 
ન'દનતે હુ' વ'દન કરૂં છું ૩૧ 
જોજામિસમં ₹્ળસ્સૂષીરં રાઝીવનેત્રં રઘુવશનાયય્‌ । 
૧રળ્યસ્પં જરળાવર તે બીરામચન્દ્રં શરળપ્રપવો।ર્‌ ૨। 
લોકોને આનદ આપનાર, રણુસગ્રામમાં ધીર કમળ- 


દળનેત્ર, ર્ધુવ'શના નાયક, દયાની મૂર્તિ, કરૂણા ળુ, તે થ્રી 
રામચજ%્તે હ' આમ્રય લઉ છું. ૩૨ 


મનોઝવં વાશ્તતુસ્યનેમં ખિતોન્ટ્રિયં ગુજ્િમતાં વરિછમ્‌ ।। 
વાતાત્મગં વાનર્ચુયમુશ્યં શ્રીસામટ્ત શરળ મ્રષયે 
| રૈરે 
મનના જેવા વેગવાળા, વાયુ જેવી ગતિવાળા, ઇંદ્રિયોને 


૬૧૮ 


જીતનાર, ખદ્ધિમાન પુરૂષોમાં વખષુાયેલા વાયુના પુત્ર, 
વાનરસેનાના અધિપતિ, એવા શ્રી રામચ%્રજતા દૂત૧ ( શ્રી 
ઉતુમાનતજ ) તે હું શરણું “ઉ છું. ૩૩, 


ગૂઞન્ત ₹મમમેતિ પુર મપુસલન્થ્‌ ।। 
ઝાર જવિતારારાં વનડે વાન્માજજાજેજમ્‌ ર૪ 
કાવ્યરૂપી કલ્પજૃક્ષની શાખા ઉપર ખેસીતે મનોહર 


મધુર “શ્રી રામ! શ્રી રામ 1” એવી રીતે ઉચ્ચાર કરતાં 
વાલ્મીકિ ત્રવિરૂપ કોયલને હ' નમસ્કાર ક છુ. ૩૪. 


જ્ાવરામપદલારં દાતાર સવેસમ્વટામ્‌ | 
જોવામિસમં શ્રીરામ મ્ચોમૂયો નયાન્યરમ્‌ | રેષ 


. આપદાઓતે હરતારા, સર્વ સ'પત્તિયોતે દેનારા, લેકેને 
આન'૬ આપનારા શથ્રોરામચદ્રજતે હું વારવાર પ્રણામ કરર 
છું. પ ન 

૧ દૂતદ્રાશા સેલાપ થાય છે. મતલખ ક» ભક્તના સ'ગથી જ 
ભગવાનને! સેલાપ થાય છે. 


શહ 


મર્ગતં મવવાગાનાં માગને લુસસમ્યટામ્‌ । 
તઞનં ચમટ્તાનાં રમરમેતિ મ્ગનણ્‌ ॥ ર૬ ।। 
ભવ ( સસાર ) ના ખીજને બાળનાર, ( જનન્‍્મ- 
મરણુના કારણનો નાશ કરનાર ), સુખ અતે સ'પત્તિયોને 
વધારી ઉજવળ ફરનાર, યમના દૂતોને તરછેોડનાર, “ શ્રી 
રામ ! શ્રી રામચદ્ર ” એ ગર્જના છે. ૩૬. 


સમો રાઝમળિ: સરા વિઝયતે ₹મ રહેમ મતે 
રામેળાઈમર્‌તા નિશાતર ચમ સમાય તસે તપઃ ।। 
રામાજ્ાસ્તિ ૧રાયગં ઘરતરં રમસ્ય «ાસોસ્સ્યફં 
રમે સિત્તજતઃ સઢ મવતુ મે મો (8 માણુદ્ધર ।ર૭। 
રાજએમાં ચુડામણી શ્રી રામ નિરંતર જય પામે છે. 
રમા ( સીતા ) પતિ શ્રી રામને હું ભં છું. જે રામે 


રાક્ષસોની સેનાનો સહાર ક્ષો છે, તે રામતે હું નમુ છું. 
શ્રી રામથી પરતર ( ઉત્તમોત્તમ ) ખીજ ગતિ નથી. રામને 


૧૨૦ 


હુ' દાસ છું. રામમાં સદા મારા ચિત્તતો લય થતન્ને. હૈ 
રામ ! મારે ઉહ્દાર કરે. * ૩૭. 


₹મ રામેત્તિ રપિતિ રમે રામે મતોસ્ે ।। 
સર્ૃસનામ તસલ્ક ₹મતામ વરાનનતે । ર્‌૮ । 
રામ ! રામ ! રામ ! એમ વારવાર જપતાં મારૂં 
મન મતોહર રામમાં રમે છે. હે વરાનતે ! (સુમુખી 
પાર્વતી ! ) એક રામ નામ ખીર્ના હજાર નામની સમાન 


છે. અથવા [વેષ્યુ સહસ્ર નામતા જપની તુલ્ય એક ૨।મ- 
નામતું કૂળ છે. ૩૮ 


જૂસિ શ્રીયૌવજોશિજ વિરચિત શ્રતમરકાત્ોત્રમમ્યરનન્‌ || 











*, # આ શ્લોકમાં આડે કારક ( વિભક્તિયે )» રામનામને 
લાગુ પાડી છે. 


૧૨૨ 


ઝાટકા માતા ॥ 


ઝઝુન રવા ॥ 


તિવેસાનિ સ વકવાવે વિષર્સતાતે જેવ ।। 
ત ત ત્રેયોડનુ ૬૪% દત્તા સ્વઝનમાદવે । ? ॥ 
વળી હે કેશવ ! હુ' અપશુકને। જેઉ' છું. અતે સગા 
સહેદરતે યુદ્ધમાં હણીને હુ' ક'૪ શ્રેય જોતો નથી. ૧, ૩૧* 
ત્રોમસ્યઃ જુર 5પાળિ વષ ત્યવસ્વા ધનંઝવ ।। 
સિસ્્વસિદ્રયોઃ વમો મૂત્યા લમત્વં ગોમ રરયતે ।૨। 
હે ધત'જય ! ( શત્રુના ધતને જીતનાર : ) યોગમાં 
રહી સંગ, ( આસક્તિ ) છોડી, સિદ્ધિ અને અસિહ્ધિમાં 
સમચિત્ત થઇતે કર્મો કમ. કારણુ સમાન જત્તિને જ યોગ 
કહે છે. ૨, ૪૮. 


૦ આ શ્લોકો મૂળ ગીતામાં કયે સ્થળે છે, તે દરક અ- 
યાય તથા શ્લોકના આંકડા દરેક *કોકના અર્થને છેડે મૂકયા કે. 


૧૬૨૨ 


જમીન્ટ્યાળિ ચંચન્ય ય ગાલે મનસા સ્મરન્‌ | * 

રન્દ્રિયાથાન્વિકૂટાત્મા મિચ્યાચાર: લ રચ્યતે ॥૨] 
જે કમે'*દ્રકોતે કબજે કરી, મનથી વિષયોને સ'ભારતો 

રહૈ છે; તે વિમૂહાત્મા ( જેતુ' મન સાવ મૂદ થઈ ગયું છે 

એવો ) મિથ્યાચારી કહેવાય છે. ૩, ૧. 

શ્રદ્ધાવૉઝમતે જ્ઞાનં તટ્વ($ સંચતેન્દ્રિય$ ।। 

જ્ઞાને છબ્મ્વા પરાં શાનસ્તિપચિરેળાષિમન્છાલે ।૪॥ 
શ્રદ્દાવાન્‌, તત્પર અને ઇના સ'યમ કરનાર જાત 


પામે છે. જાન પામીને તુર્ત જ પરમ શાન્ત ( મોક્ષ ) 
મેળવે છે. ૪, ૩૪. 


ચવેસ્દ્રિયમનોચુદ્ધિયુનિ્મોતપરાયળઃ ॥ 
વિમતેસ્છામયત્રોષો ૫$ સર્‌ છુસ્? "વ સ: ।1૧॥ 
ઇન્.િય મન અતે ખુદ્ધિને સયમનાર ( સ્વાધીન રાંખ- 
નાર્‌ ) મોક્ષપરાયણુ; ઇચ્છા ભય અને કાધ એ જેનાં જતાં 
રહ્રાંછે એવે જે સુનિ તે હ'મેશાં (જીવન મુક્ત) જ છે. પ; ૨૮ 


૧૨૩ 


યુસ્દાદા વિદામ્સ્ય યુસ્સેણસ્ય જમણું || 
મુસ્સ્વમાવવૉધસ્ય શોમો મવાતે દુ#દા । ૬ ॥ 


' યુક્ત * ( યથાયોગ્ય ) આઘાર વિહારવાળાતે અને 
કર્મતે વિષે યુક્તચેદાવાળાને તથા યુક્ત ઊંધતા. નનગતા 
( સાધક ઝે જ યોગ, દુઃખને હણનારે થાય છે. ૬, ૧૭ 


# ગેક્ત આહાર પાર) એટલે એથી પ પચે મે તેટલે! 
ખોાશેક. એનું સામાન્ય પ્રમાણુ એ છે કે પેટમાં જેટલે! અવકાશ 
હોય, તેનો લગભગ અધેભાગ અન્ન કે ફલકુલથી અને પ। ભાગ 
જળથી રોકાય અને પા ભાગ વાયુના અવર જવર માટે ઉણેા 
રહે એવો! આહઃર રાખવે!. ચુક્તવિહાર એટલે થ?ક ન' લાગે એટલું 
ચાલવુ' વગેરે; તથાપિ એઇછામાં ઓછું નિત્ય એક યોજન ( ચાર 
ગાઉ ) પણુ અટન કરવુ' નેઇએ. યુક્તચેષ્ઠા એટલે અતિ વાચાળ 

ન કુતાં પ્રણુવાદિ મ'ત્રનો જપપાઠ ડરવે। તે. યુક્ત ઉ'થવુ' ન્નગવુ' 
એટલેં રાતના ચાર ભાગ કરી પહેલા અને ચાથા ભાગમાં ન્તગવું 
અને ખીન્ ' અને ત્રીન્ન ભાગમાં નિદ્ધા લેવી -તે. 


( સુબાષિની ભગવદગીતા. ) 


૧૨૪ 


રેવી શ્ેષા ઝુળમયી મમ માચા ટુરસ્યલા । 
મામિવ વે પષયન્તે માચામેતાં તર ન્તિતે ॥ ૭ ।। 
આ મારી ( ત્રિ ) ચુણુમયી દૈવી માયા* દુસ્તર્‌ 
( સુરકેલીયો આળ ગાય એવી છે. ) જે મને જ શરણુ આવે 
છે, તેએ એ માયાને તરે છે. ૭, ૧૪ 


અશ્વિન શુ: પળ્માસા ૩સરયળમ્‌ । 
સત્ર ત્રચાતા રચ્છસિતિ ત્રશ્ન ક્રણવિરો અનતાડ ।1૮।। 
અગ્નિ, જ્યોતિ, દ્વિસ, શુકલપક્ષ, ઉત્તરરાયણુના છ 
માસ એમાં પયાણુ કરનારા જતો ( થોગીએ ) જેઓએ 
ખાદ્ાતે જનણુનારા છે તેએ બ્રહ્મને પામે છે. ૮ ર૪ 


જવિ ચેત્સુટુરાસાર મઝલે મામનન્યમાજ | 
સાપુસેવ લ મન્સવ્યઃ સમ્યગ્વ્યવસિતો દિ ૧$ ।૨।। 


_ કઇ મોટે ડુશાચારી પણુ નમે અનન્યભાવથી મને જ 


| # દિવ એટલે પ્રકારાડુ', તે પરથી * પ્રેકાશરૂપ પરભ્રહ્મના 
આશ્રધે રહેલી માચા તે ટેવીમાયા. 


શ્ર્પ 


ભજતો હેય, તો તેને સાધુ ( સદાચારી ) માનવો, કેમકે તે 
સારા નિશ્ચયવાળેા છે. ૯, ૩૦. 
ચો માયઝમનાટિં ચ વેત જોર મદેશ્વગ્મ્‌ | 
અશેમૂદઃ સ મત્ચેંશુ સવપાષેઃ પયુસ્યતે || ૨૦ || 
અજન્મા, અનાદિ અને લોકોનો મોટે ઇશ્વર છું એમ 
જે મને ન્નણે છે, તે મૃત્યુલોકમાં સ'મોહથી રહિત હોવાને 
લીધે સર્વ, પાપોથી સાવ ઝુક્ત થાય કે. ૧૦, ૩, 
મત્જમેજન્મત્પરમો ૫ર ભરવા ગત: | 
સિર્ષેર$ સવમૂતેષુ ચ: ત માથાતિ યાંરત્ર | ?? || 
હે પાંડવ ! મારી પ્રીતિતે માટે કર્મ કરનાર, હુ' જ 
જેને પરમ છું એવો, સંગવર્નિતિત તથા કે!ઇઇ પણુ પ્રાણી 
સાથે જરા પણુ વેર ન રાખનાર, જે મારો ભક્ત છે તે 
મને પામે છે. ૧૧, પપ. 
મેયો ફિ જ્ઞાનમમ્યાસાગ્યાનાદ્ધચાને વિશિષ્યતે | 
પ્યાનાલ્જજજસ્યામસ્ત્યામાસ્છાસ્તિસ્નન્તરમ્‌ ।1₹૨।। 


ડફર 
( પડંનર્‌ૂપ ) અભ્યાસ કરતાં સાન જ ટેટ છે, જ્ઞાન 


કરતાં ધ્યાન વધારે ઉત્તમ છે, ધ્યાનથી કર્મ પળને ત્યાગ 
ચદીઆતો છે, કેમકે તેથી તરત જ શાંતિ ( મોક્ષ ) મળે 


છે. ૧૨, ૧૨. 
કેત્રગ ચાવિ માં વિર સવશ્ઞેત્રેષુ માર્સ ।। 
ેત્રશેત્રજ્યોજ્નાનં વસગ્તાને મત ૧ 1'?ર | 
હં ભારત ! વળી, સર્વ ક્ષેત્રોમાં ્ેત્રત પણુ. મનેજ 
જાણુ. ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્ર એ ખે3તુ' જે સાન, તે સાન જ 
મને સમ'ત છે. અર્થાત્‌ * જતાતજ ખરૂં જ્ઞાન છે. ૧૩, ર 
યાં ચ ચોડ્ન્યમિચારેળ મસતિયોમેન સેવસે ॥ * 
સ  શુળાન્સમતીસ્પૈલાન ત્રભમ્‌યાય જસત ॥ ૪ ॥ 
1 ત્યાગથી ઇશ્ચરપ્રીત્યયે કર્મ થશે. ઇશ્ચરગ્રીત્યયે- કર્મ 


થવાથી અભ્યાસ થરે અભ્યાસથી ઈશ્વરમાં મનની પ્રજનત્તિ થશે 
અને ઇશ્વરમાં મન પેસી જતાં મે।ક્ષ મળશે, કુ 


( સુબોપધ્ધિની આતા. . 


1૨૭ 


' જે મતે અવ્યભિચાર (અનન્ય) ભક્તિત્રાગથી ભજે છે; 

તે આ ગુંણાને અતિક્રમણુ કરી બહ્મમાવને પામે છે. ૧૪, ૨૬. 

નિમાનમોટ્દાગિતલંમટોષા અધ્યાત્મનિત્યા વિત્તિટૃસ- 
વામા: ।| 

#રોચિયુસઃ સુલહુસસેમેચ્છન્સ્યમૂટાઃ પટઘવ્યચં 
તત્‌ ।૬૫। 

માન અતે ટ જેમના નિવૃત્ત થયા છે, સગતા 

દોષો જેમશે જીત્યા છે, અપ્યાત્મસ્વપમાં નિછાવાન્‌ 
( તથા ) કામ જેમતે સપપૂર્યુ નિષૃત્ત થયો છે એવા, સુખ 
દઃખ નામે દ્રહ્દો ( જેડકા ) થી છૂટેલા, અમૂઢ મોહ 


( મોહ-અન્તાન-થી રહિત યોગીએ ) તે અખડ (અવિ- 
કારી ) ધામને પોમે છે. ૧૫, પ. 


ચ$ શાણ્વિબિકુત્જ્ય વેલે ૧1૧૧૨૯: । 
ત સ સિર્રિમવામોતે ન લુર ત પસં પતર્‌ 1૨૬ 


રર 


જે શાસ્રવિધિતે છોડીને સ્વછ'દપણાથી વર્તે છે, તે 
સિદ્ધિને પામતો નથી, અને પર્મગતિને ( પણુ ) પામતો 
નથી, ૧૧, ૨૩. 


મન:॥તાર: સૉન્યન્વં મોનયાનમાવિનિપ્રટ: । 
માવવશુસ્િ*્્વિતસવો મ!તતમૂસ્મતે 1 ?૭ | 


મતની પ્રસન્નતા, સામ્યતા*, પાન, મનને સારે! નિગ્રહ, 
અ'તઃકરણુની સારી ૬ત્તિ એ માનસિક તપ કહ્યુ' છે. ૧૭, ૧૬. 


સવેવરયારેત્થસ્ત મામેજ શર ત્રત્ । 

જ સ્વા નવવાષેમ્યો મોલચિષ્યાથિ મ શુચ: ।1?૮।। 
સર્જ ધર્મા ( ના આશ્રય ) ને। પરિત્યાગ કરીને એક 

મતે શરણું આવ. હ તતે સર્વ, પાપોથી છેડાવીશ, શેક 

ન કર્‌. ૧૮ ૧૬. ર 


૨ સર્વ લોકોના હેતની ઇચ્છા કરવી તથા ગાસ્નનિષિષ્ટ 
વિષમોનુ' સ્મરણ ન કરવુ તે. 


જ્જ 


મીતાસારાકિટું ૬ઘ્ય ગ: પદેરસુસમાદિલઃ | 
વિવ્ળુઝોવમવાનોલ મથશોજવિનાશનમ । ₹૨ ॥ 
આ પુણ્યકારક, ભય અને શેકતો વિતાશ કસ્તારી 
ગીત'તો સાર જે સમાહિત ચિત્ત થઇને ભણે છે, તે વિ- 
ષગુલોક ( વેકુઠ) ને પામે છે. 
નિ શ્રીવેટ૦ાસાવિરાચિતા અણારશ વમ મીતા 
ક્યુ ॥ 


શ્રીવિષ્ળુસ્સવસક. 
મજ જમાતિ વાતાં વસું જેઘયતે શિશ્મિ। 
મત્શ્ર્યા તં વને ૫રમાતકશષવમ્‌ 11? 
જ્ાન્સ,જાર સુઝમશચને હાપા સુરેશ | 
વિશ્વાધાર શમન પેપર શુમાજમ 1 * 
સક્ગીશ્તન્ત %મજનત્રનં ચોસિષિદ્ચાનમય્યય । 
ર્ન લિલ્જું મવમવર્‌રં સવેઝોજેજનાયમ ॥૨॥ 





૧૩૦ 
વિષ્ળોઃ વોટ નામાનિ 
જપષે ચિન્તવેદ્િષ્ળું મોઞને ૫ ત્તનારેનમ । 
શયતે પયનામં ચ વિવાદે ચ પ્રતાપતિમ । ? | 
યુજ્ે ચત્રષર્‌ં રેત્રં પ્રવાસે ચ ત્રિવિત્રમમ્‌ ! 
નારાચળ તનુત્યામે શ્રીષરં પ્રિચતંમમે । ૨ ॥ 
છુઃસ્યસ ₹૧₹ માવિન્ટં બજટે મપુણ#ન॥ । 
જાનને નારસિદે ચ પાવજે ગજાનન || રે 
ઝજમપ્ગે વસફં ચ ૫વતે સ્પુતન્ટનમ | 
મપતે વામન શેલ સવજારચેષુ માષવમ્‌ | ૪ ॥ 
વોરશેતાનિ નાથાતિ તાતસ્સ્યાચ ચ: પરત્‌ । 
શરપાવચિસિ્ુસતો વિષ્ભુછોજે મટીયતે || પ | 


એધષધ પીતાં વિષ્સુતું. ખાતી વખતે જનાર્દનનું, સૂતી 
વખતે પવ્મનાભનૃ', વિવાહમાં પ્રજાપ્રતિનુ', રણુસ'ખરામમાં સુ- 


૧૩૧ 


. દર્શન ચક્રધારી શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માનુ , મુસાફરીમાં ત્રિવિક્રમતુ', 
મરણુ સમયે નારાયણુનુ', પ્રિયના સ'ગપાં શ્રીધરનું, ખરાબ 
સ્વમ્ર સમયે ગોવિન્દતુ, સ'કટમાં મધુસૃદનતું, વનમાં 
નર્સિહનુ', અશ્િમાં ક્ષીરશાયીનુ', જલમાં વરાહતુ, પર્વત- 
પર્‌ રાસચૅદ્રનુ', યાત્રામાં વામતનુ', અને સર્વ કામમાં માધવ 
'( શ્રીલદ્ષ્મીનારાયશૂનુ' ) તું ચિન્ત્વન કરવું. 

આ શળ નામો જે સવારે ઉઠતી વખતે ભણે છે, તે 
સર્જ પાપથી મુક્ત યદ વિષ્યુલે।[ટ ( વૈકુ'ઠ ) ને પામે 
છે. પ 


સમાપ્ત 


ડૅકાણું' 'ખદલ્યુ. 

વેય અતે ધર્સાષહેશક તરીકે ત્રેબીકા વર્ષ સુચી 
સુ'બદમાં વાસી થષા પ્રાસિદ્ર થયેલ વૈદ્યશાજ્રી 
દામોદર કાતજીતે નામદાર મહારાજાભમી ગાયકવાડ 
સરકારે ખાસ પોતે ણા વખત સુધી ધસેભપદેશ 
સાંભળી, આશ્રય આપવાથી તેઓ હાલ શ્રી વડે: 
દરાભાં વસે છે$ તે! વૈદ્યક અને ઉપદેશ સખ'ધે જે 
જે કામ હોય તેથે નીચેને શિરનાસે ખખર્‌ આપવી. 

વદ્શાસ્તો દામોદર કાનજી; 

અમેલવાદી પોળ. કડવાશેરી. 

મું. વડોદરા, 


